
  



 

Ahoj kamarádi! 

Cítíte tu zimu a chuť blížících se Vánoc? Prosinec je 

kouzelný měsíc – venku se třpytí první vločky, v kuchyni 

voní cukroví, na každém rohu svítí světýlka a všude se šíří 

radostné očekávání. 

Než se ale Vánoc dočkáme, můžeme si dny zkrátit třeba 

přečtením dobré knížky nebo prolistováním našeho 

časopisu. Co v tomto čísle najdete? Podíváme se na to, co 

to Vánoce vlastně jsou a jaké k nim patří zvyky a pověry. 

Upečeme si perníčky, uvaříme ovocný punč, vyrobíme 

ozdoby, nebude chybět příběh a samozřejmě taky luštění a 

vtipy. Všude tam, kde najdeš můj obrázek, si můžeš potrápit 

hlavu u různých úkolů. 

Tak hurá na vánočně laděné číslo a mějte šťastné a veselé 

svátky se spoustou smíchu, pohody a splněných přání.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Něco málo o Vánocích… 

Vánoce jsou křesťanské svátky připomínající narození 

Ježíše Krista, ale jejich kořeny sahají až do starších 

pohanských oslav zimního slunovratu. Slaví se po celém 

světě. V průběhu staletí se vyvinuly do podoby, kterou 

známe dnes, s bohatou směsicí náboženských i světských 

tradic. K hlavním zvykům patří zdobení stromečku, 

rozdávání dárků, koledování, příprava tradičních jídel (jako 

je kapr nebo cukroví) a čas strávený v rodině. Období 

adventu, které Vánocům přechází je časem příprav a čekání, 

často spojeným s adventním věncem se čtyřmi svíčkami, 

každá svíčka za jednu adventní neděli. 

(Agáta H., Johana K., Viktorie Š., 5.C) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Čertí rojení očima druháčků 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Co dělali naši předci o štědrém dni? 

Naši předci brali Štědrý den velmi vážně. Věřili, že jaký bude 

tento den, takový bude celý rok. Proto se nesmělo hádat, 

smutnit ani pracovat – jen připravovat slavnostní večeři a 

dodržovat zvyky, které měly přinést zdraví, lásku a hojnost. 

Vánoce byly časem, kdy se stíraly hranice mezi všedním a 

kouzelným světem. Lidé věřili, že právě tehdy se dá 

nahlédnout do budoucnosti, přivolat štěstí nebo odvrátit 

smůlu. Zvyky a pověry jim dávaly pocit jistoty a hlavně 

naději. A co mezi ně patřilo?  

 

❄️ Krájení jablka: Po večeři se rozkrojilo jablko. Kdo měl uvnitř 

krásnou hvězdičku, bude zdravý. 

❄️ Lití olova: Roztavené olovo se lilo do vody – podle tvaru se věštila 

budoucnost. Srdce znamenalo lásku, kruh štěstí, klíč nový začátek. 

❄️ Pouštění lodiček: Skořápky od ořechů s malou svíčkou pluly po 

vodě. Když lodička zůstala u břehu, člověk zůstane doma. Když 

odplula, čeká ho cesta. 

❄️ Pusa pod jmelím: Pokud se pod jmelím dva lidé políbí, přinese jim 

to štěstí a lásku. Darované jmelí přináší štěstí a ochranu před 

nemocemi. 

❄️ Šupina pod talíř: Šupinka z kapra, podle vánoční tradice přináší 

bohatství. Po večeři si dejte šupinu do peněženky, aby se peníze 

nerozkutálely. 



Čas na příběhy…  

SVĚT ZA KOUZELNÝMI DVEŘMI 

Jednou jsem byla v knihovně. Bylo tam ticho a vonělo to po 

starých knihách. U zdi stála velká dřevěná skříň. Vypadala 

obyčejně, ale já jsem si všimla, že na jejích dveřích je zvláštní 

znak. Připomínal klíč a zdálo se mi, že pořád trochu mění. 

Večer jsem byla v knihovně sama. Hodiny právě odbily půlnoc a 

já jsem uslyšela, jak ta skříň cvakla. Pomalu se otevřela a místo 

polic a oblečení jsem uviděla krásnou zahradu. Byly tam 

obrovské květiny, které svítily jako lampičky, a kolem mě 

poletovali motýli se zlatými křídly. Nevěřila jsem vlastním očím. 

Udělala jsem krok a najednou jsem stála uprostřed té zahrady. 

Vzduch tam voněl po jahodách a medu. V dálce jsem viděla 

zámek, který měl střechu z duhy. Rozběhla jsem se k němu a 

cestou jsem potkala zvláštní tvory. Byli to malí skřítci s čepičkami 

a tiše se mi klaněli. Jeden z nich mi podal květinu, která se hned 

rozzářila. 

U zámku mě přivítala princezna. Měla dlouhé vlasy, které svítily 

jako hvězdy. Řekla mi, že jsem přišla do světa za kouzelnými 

dveřmi a že tady můžu vytvořit cokoliv, co si budu přát. Tak jsem 

si přála kolotoč, dorty a smích. A všechno se hned objevilo! Byl 

tam obrovský kolotoč, sladkosti na každém stole a všude kolem 

lidé tančili a smáli se. 

Najednou jsem, ale uslyšela zvonění hodin. Bylo přesně jednu 

ráno a kouzelný svět začal pomalu mizet. Princezna mi podala 

malý klíček a řekla: „Když se sem budeš chtít vrátit, stačí myslet 

na tohle místo“. 

Pak jsem se ocitla zase v knihovně. Skříň byla zavřená a kolem 

bylo ticho. Ale v ruce jsem pořád držela ten zlatý klíček. A od té 

doby vím, že kouzelný svět za dveřmi existuje a čeká na mě. 

(Aneta D., Klaudie L., 5.A) 

  



HOROR V DUBAJI 

Je temná děsivá noc, probudím se ve velké černé místnosti, na 

jejím konci jsou velké prosklené dveře. Rozhodl jsem se 

vstoupit. Jakmile jsem vstoupil, byl jsem najednou v tmavé 

noční Dubaji. Rozhodl jsem se prozkoumat okolí, jenže mi něco 

zašeptalo do ucha, ať se nehnu. Tak jsem se ani nehl. Ptal jsem 

se sám sebe, proč jsem se zastavit, že je to přece nesmysl a 

pokračoval jsem směrem na hotel, kde jsem se chtěl ubytovat. 

Zamířil jsem na pokoj, plánoval jsem odpočinek, pustil jsem si 

televizi. Ve zprávách jsem zaslechl, že v Dubaji jsou entity, 

které když se u vás objeví, nesmíte se pohnout, mohou být 

spatřeny v noci i ve dne, jejich postava je bílá s černými fleky po 

celém těle. Další den jsem vyrazil nakoupit pečivo a půjčit si 

auto. Při nakupování jsem zase slyšel šepot ať se zastavím. 

Všichni v obchodě jsme ztuhli, nikdo se ani nepohnul. Za 

necelých 5 minut jsme se už opět všichni hýbali. Byl jsem v 

šoku, nechápal jsem, co se děje. Od místních jsem zjistil, že se 

jedná o entity, které připraví o život všechny, koho uvidí se 

hýbat. Tyto entity se objevili v Dubaji z paranormálního vesmíru. 

Vracel jsem se otřesený na hotel a dostal jsem další zprávu, že 

monstrum se přemístilo do centra, kde byl právě můj hotel a 

probíhá evakuace do vesmíru. Šel jsem zjistit evakuační 

podmínky, evakuační zavazadlo mohlo mít jen 20 kg. Sbalil 

jsem si tedy kufr a šel se evakuovat. Na vesmírné lodi jsem byl 

ubytovaný v malé skromné kajutě. Další den odpoledne se 

rozezněl alarm, až moc jsme se přiblížili k černé díře a možná 

nás černá díra pohltí. V tu chvíli začala panika, zůstávala nám 

jen hodina života. A taky se tak stalo, černá díra nás pohltila. 

Šok. Probudil jsem se za snu. 

Podle mého skutečného snu… 

(Šimon., 5.C) 

  



Vaříme s ÚPSSÍKEM - perníčky 

Co by to byly Vánoce bez perníčků? Proto jsme si pro vás připravili náš oblíbený 

recept. U pečení perníčků si užijete spoustu zábavy při jejich vykrajování 

a zdobení.  

Na těsto budeme potřebovat:   

240 g hladké mouky  

70 g kakaa  

140 g moučkového cukru  

1 balíček kypřícího prášku do perníku  

2 polévkové lžíce medu  

2 celá vejce  

Na zdobení:  

bílek, cukr  

A ještě potřebujeme formičky na vykrajování. 

Postup:  

Smícháme všechny přísady a ručně vypracujeme hladké těsto. 

Těsto na pomoučené podložce vyválíme válečkem na plát a vykrajujeme 

formičkami nejrůznější tvary. Přenese e na plech vyložený papírem na pečení. 

Vložíme do předehřáté trouby na 180 stupňů a pečeme.  

Doba pečení asi 12 minut.  

Perníčky necháme vychladnout.  

Na ozdobení ušleháme z bílku a cukru hustý sníh, kterým pak perníčky 

zdobíme podle vlastní fantazie. 

 

Dobrou chuť a šťastné a veselé Vánoce 😊 

 

(připravily Karolína U., Lucie K., Eliška B. z 5.B) 

  



Vaříme s ÚPSSÍKEM – horký hruškový nápoj 

Venku už bývá pořádná zima, a proto je dobré se zahřát horkým nápojem. 

Třeba svařeným džusem. 

Suroviny:   

1 litr hruškového džusu 

1 ks celé skořice  

10 ks hřebíčku  

(citrónová šťáva) 

(med) 

Postup:  

Do hrnce nalijeme džus. 

Vložíme celou skořici, hřebíček a přivedeme k bodu varu. Pokud chceme, 

můžeme přidat citrónovou šťávu nebo med. 

Ještě horké přelijeme do sklenic a ihned podáváme.  

 

Tvoříme s ÚPSSÍKEM – sněhová vločka 

Každá sněhová vločka je originální, žádné dvě nejsou stejné. Zkuste si s námi 

stejně originálně vyrobit vlastní vločky z ušních tyčinek. 

Co budeme potřebovat: 

vatové tyčinky (tyčinky do uší)  

lepidlo 

nůžky 

barevný papír modrý 

kelímek 

Postup: 

Nejprve si na papír obkreslete podle kelímku kruh a vystřihněte jej. Vezměte 

vatové tyčinky, některé přestřihněte na poloviny, jiným ustřihněte jen konce. 

Potom už stačí jen zapojit fantazii a skládat a lepit do tvaru vymyšlené vločky. 



Vtipy 

Paní učitelka se ptá Pepíčka, protože se jí zdá, že nedává pozor: 

,,Pepíčku, řekni dvě zájmena.“  

,,Kdo, já?“  

,,Výborně, Pepíčku.“ 😊 

 

,,Pepíčku, skoč k řezníkovi, jestli nemá prasečí nožky.“  

Za chvilku: ,,Tak co, má?“  

,,Nevím, měl na nohách bačkory“ 😊 

 

,,Pepíčku, řekni nám, co je to nespravedlnost,“ vybídne paní 

učitelka žáka.   

„Nespravedlnost je, když táta napíše špatně domácí úkol já za to 

slíznu kouli.“ 😊 

(připravil Milan T. z 5.A) 

Výzva pro Tebe 

ÚPSSÍK by rád slyšel nějaké nové vtipy. Zvládneš sám nějaký 

vymyslet a doplnit konec vtipu podle vlastní fantazie?  

❄️ Proč si sněhulák vzal do školy termosku..? 

❄️ Jak poznáš, že vánoční stromeček má špatnou náladu..? 

❄️ Proč si ÚPSSÍK obul brusle do třídy..? 

  



Rébusy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(připravila Anna Z. z 5.A) 



Vánoční kvíz 

1. Kdy slavíme Štědrý den? 

❄️ 22. prosince 

❄️ 24. prosince 

❄️ 26 prosince 
 

2. Co se podle tradice objeví, když celý den na Štědrý den nejíš? 

❄️ zlatý kapr 

❄️ zlatý sněhulák 

❄️ zlaté prasátko 

 

3. Jak se jmenuje svátek, který se slaví 6. prosince? 

❄️ Svatý Mikuláš 

❄️ Tři králové 

❄️ Štědrý den 
 

4. Jak se jmenuje rostlina, která se často věší o Vánocích a pod 
kterou se lidé líbají? 

❄️ Cesmína 

❄️ Jmelí 

❄️ Smrček 

 

5. Kolik svíček bývá na tradičním adventním věnci? 

❄️ Tři 

❄️ Čtyři 

❄️ Pět 
 

6. Jak se jmenuje tradiční vánoční pečivo spletené z kynutého 
těsta? 

❄️ Mazanec 

❄️ Štrůdl 

❄️ Vánočka 
 

7. Co se tradičně objevuje v českém betlému? 

❄️ Mikuláš a čertem a andělem 

❄️ Santa Claus 

❄️ Ježíšek v jesličkách  



Vánoční osmisměrka

  



Malované ohlédnutí za sv. Martinem (práce žáků 2.B, 2.C)

 


