
 



Ahoj kamarádi! 

ÚPSSÍK! Tak jsem tady! Nový kamarád, který se právě 

přikutálel do vašeho školního časopisu. Jsem tučňák, 

trochu nešika, ale mám rád školu, legraci a dobrodružství. 

Také rád luštím různé rébusy. Kde najdeš můj obrázek, 

můžeš přemýšlet a luštit se mnou. 

Právě začíná listopad, venku fouká vítr, listí tančí 

po chodníku a já jsem tu, abych vám zpříjemnil podzimní 

dny. V každém čísle vám přinesu něco zábavného – příběhy, 

tvoření, obrázky, hádanky a další překvapení. V tomto měsíci 

se podíváme třeba na svátek svatého Martina. 

Tak hurá na první letošní číslo! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(výkresy žáků 2.C) 

 



 

Naše Sekaninka 

Naše škola je velká, má dvě patra a je uprostřed sídliště. 

Ve škole je hodně tříd a o druhé přestávce můžeme chodit 

do školní knihovny. Po konci vyučování jdeme na oběd 

do školní jídelny a po obědě jsou někteří do družiny. Ti, co 

nechodí do družiny, tak jdou hned z oběda domů. 

Když vejdu do velké budovy, tak jsem v atriu školy. Tam jsou 

dvě cesty, jedna vede k prvnímu stupni a druhá k druhému 

stupni. Pak jdu do šaten a když jsem převlečený, 

tak po schodech vyjdu dvě poschodí, vejdu do třídy 

a připraví se na hodinu. V atriu je ještě vchod do tělocvičny 

a po levé straně je vrátnice. Za školou máme velké hřiště. 

(Jakub Č., 3.B) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Barevný podzim očima druháčků 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Přinášejí pavouci štěstí? 

Možná se jich trochu bojíme, ale podle starých pověr jsou 

pavouci malí nositelé štěstí.  

V různých kulturách byli pavouci obdivováni pro svou 

schopnost tkát složité sítě. To se spojovalo s trpělivostí, 

tvořivostí a osudem. Věřilo se, že pavouk v domě chrání 

obyvatele, přináší dobré zprávy, a dokonce i bohatství. Zabít 

pavoučka mělo přinést rodině smůlu – a tak se z něj stal 

tichý strážce domova. 

Takže až příště uvidíte pavoučka v koutě, možná si řeknete: 

„Aha, štěstí na návštěvě!“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(výkresy žáků 1.A) 



Čas na příběh…  

KOUZELNÉ DVEŘE 

Jednoho obyčejného rána si Natka přivstala. Ani nevěděla proč, 

ale věděla, že ji to táhne ven. Byl začátek jara a bylo chladno. 

Nasnídala se, oblékla se a vyrazila ven. Šla po pěšince k lesu. 

Když tam dorazila, zastavila se a zaposlouchala se. Slyšela 

zvláštní zvuky. Klapot kopyt, víření vody. Počkat, víření vody? 

Široko daleko žádná řeka, jezero, potok ani studánka. Naty 

se vydala za zvuky. Dorazila na lesní mýtinku, kde ještě nikdy 

nebyla. Okolo ní rostla spousta hub. Jindy by se pustila 

do sbírání, ale na mýtině ji zaujalo něco jiného. Uprostřed stály 

mohutné dveře. Naty s odhodláním vstoupila do dveří. Najednou 

už nestála na lesní mýtince, ale stála na kraji úplně jiného světa. 

První, co uviděla, bylo jezero. Blyštilo se ve slunečním svitu 

a pod hladinou se míhala spousta vodních živočichů. Na obzoru 

šly vidět nádherné hory a byly tu i různě zbarvené stromy. Naty 

se probrala z úžasu a uvědomila si, že má něco za zády. Otočila 

se a uviděla obrovského jelena. Nebyl strašidelný, nebyl 

ani roztomilý, ale byl vysoký, štíhlý a také velice krásný. Natka 

si všimla, že jelen má poraněné kopyto a udělal to, co by se 

málokdo odvážil. Přistoupila k němu, dala mu ruku na hřbet a tím 

ho uklidnila. Pak ji zase odtáhla a nadzvedla mu levé přední 

kopyto. Asi šlápl do něčeho, co mu udělalo tuhle bolístku, 

pomyslela si. A pak se stalo něco nečekaného. Rukou se dotkla 

jeho rány a ta okamžitě zmizela. 

Natka vyjekla a podívala se na jelena. Ale ten se tvářil stejně 

vyjeveně jako ona. Natka nejdříve nechápala, co se děje, ale pak 

jí to došlo! Aby se ujistila, sáhla na jediný suchý stvol trávy v okolí. 

Tráva okamžitě zezelenala, a přitom jí zeleně zářila dlaň. 

Pochopila to. Když sáhne na něco zraněného, suchého nebo 

jinak zničeného, dá se to do pořádku. 

 



Natka se za nedlouho vzpamatovala a pustila se do 

prozkoumávání krajiny. Přitom si všimla, že se tam vše blýská, 

jako kdyby to někdo potřel třpytivým lakem. Najednou se zpoza 

jednoho kopce vynořil velký vzdušný vír. Nebyl blýskavý jako 

všechno okolo. Natka se vydala za zdrojem víru a uviděla 

stvoření, které vypadalo jako zajíc, ale obličej vypadal jako 

od kočky. Stvoření bylo šedočerné a vypadalo naštvaně. 

Natka k němu přistoupila. Stvoření jí ignorovalo, ale když mu 

Natka strčila ruku do víru, tak najednou ustal. Tvor se na ni 

podíval svýma černýma očima. 

„Nestůj mi v cestě,“ řeklo stvoření. 

„Nebudu, jestli toho okamžitě necháš,“ odvětila Natka. 

„Nenechám, musím se totiž pomstít.“ 

„Za co se potřebuješ pomstít?“ 

„Za to, že vypadám takto,“ odpovědělo stvoření. 

„Třeba je to proto, že jsi výjimečný,“ řekla Natka a dotkla se 

místa, kde by stvoření mělo mít srdce. Najednou se mu rozzářily 

oči z černé na modrou a také řeklo: „Chápu to, chyba byla v mém 

nitru, a ne v podobě.“ Na to odběhlo. 

Natka se pomalu vzpamatovala a uvědomila si, že je tu přes 

hodinu a že musí taky do školy! Na to se vrátila zpátky na palouk. 

A toto své dobrodružství vyprávěla svým dětem a její děti zase 

svým. A tak končí náš příběh o světe za kouzelnými dveřmi. 

(Ema S., 4.A) 

  



Mapy našich hlaviček 

I bez znalosti písmen se dá přemýšlet a zapisovat. Děti z 1.A 

vytvářely podzimní myšlenkové mapy. Jak se jim to povedlo 

se podívejte sami. 

  



Svatý Martin 

Kdysi dávno, v časech rytířů a kamenných měst, se narodil 
chlapec jménem Martin. Jeho tatínek byl voják, a tak si přál, 
aby i Martin jednou nosil zbroj a chránil říši. Martin byl 
poslušný syn, a tak se stal vojákem – měl koně, meč 
a červený plášť.  

Jednoho chladného večera se Martin vracel do města. U 
městské brány uviděl starého muže, který se třásl zimou. 
Měl jen roztrhané šaty a byl bosý. Martin neměl peníze, ale 
měl plášť. Seskočil z koně, vytáhl meč a plášť rozřízl na dvě 
poloviny. Jednu dal žebrákovi, druhou si nechal. 

V tu chvíli se obloha rozzářila a z nebe začaly padat první 
sněhové vločky. Později se Martin vzdal vojenského života, 
stal se knězem a pomáhal chudým. Jeho laskavost se šířila 
dál jako světlo v temnotě. 

Když měl být Martin jmenován biskupem, schoval se do 
husího chlívku – nechtěl slávu, jen pomáhat. Ale husy ho 
prozradily svým hlasitým kejháním. Od té doby se na 
svatého Martina peče husa – jako připomínka toho, že dobro 
se nemá schovávat. 

 

 

 

 

Co si připomínáme 11. listopadu? 

Svatý Martin přijíždí na bílém koni – první sníh je znamením 
jeho laskavého skutku. 

Pečeme husu a svatomartinské rohlíčky – slavíme hojnost a 
štědrost. 

Učíme se být laskaví – i malý dobrý skutek může změnit svět. 



Vaříme s ÚPSSÍKEM 

Dneska si společně upečeme voňavé skořicové šneky! 

Na těsto budeme potřebovat:   

200 ml mléka 

50 g krupicového cukru 

450 g hladké mouky 

3 ks žloutky + 1 vejce na potření 

½ lžičky soli 

60 g rozpuštěného másla 

Náplň: 

50 g másla 

3 lžíce krupicového cukru 

1/2  lžičky skořice 

 

Postup:  

Droždí rozdrobíme do teplého mléka, přidáme lžičku cukru, 
dobře promícháme a necháme nakynout. 

Do kvásku přidáme mouku, cukr, sůl a promícháme. Těsto 
necháme na místě 45 minut kynout. Nakynuté těsto 
rozdělíme na poloviny, rozválíme do tvaru obdélníku. Na 
každý plát naneseme polovinu náplně, stočíme do rolády. 
Pomocí nitě nebo ostrým nožem každý váleček nakrájíme 
přibližně na 10 kousků. Ty přeneseme na plech s pečícím 
papírem, potřeme rozšlehaným vejcem a pečeme v troubě 
asi 30 minut. 

 

(připravily Karolína U., Lucie K., Eliška B. z 5.B) 



Vtipy 

Pepíček jde s tatínkem do zoologické zahrady. „Tati, proč 

na nás ta gorila za sklem tak zle kouká?“ „Pssst, tiše, 

Pepíčku. Jsme teprve u pokladny.“       

Pepíček se ptá svého kamaráda Franty: „Byl jsi někdy v 

zoo?“ „Jo byl.“ „A proč jsi utekl? Málo tě krmili?“       

Pepíček přinese tatínkovi zažloutlé vysvědčení, ten je 

obrací ze všech stran a povídá: „To je tragédie, něco tak 

děsivého jsem ještě neviděl!“ „Viď, tati, já taky ne, to jsem 

našel na půdě v krabici.“       

(připravili Milan T. a Matěj K. z 5.A) 

 

Výzva pro Tebe 

ÚPSSÍK se moc rád směje a stejně rád si představuje věci, 

které ve skutečnosti nejsou. Naposledy přemýšlel nad tím, 

jaké zvíře by byl, kdyby nebyl tučňákem…  

Zamysli se nad tím, jakým zvířetem bys byl ty, kdybys nebyl 

člověkem a proč. 

  



Skrývačky 

Najdi v textu 6 zvířat, která můžeš potkat v lese. 

Například: Maminka má ráda dobrou kávu. 

 

Linda ráda sleduje detektivky. Proto není divu, že se z 

televize ozýval hlas detektiva Sherlocka Holmese: „Nejlepší 

zpráva je, že kamery zaznamenaly celou krádež. Díky tomu 

známe pachatele.“ Detektiva přerušilo maminčino volání: 

„Lindo! Pojď k obědu! Dneska máme bramborovou kaši 

a kuřecí maso, vařila naše babička.“ Linda televizi nechtěla 

vypnout, ale co se dalo dělat. Pustila se do jídla a přitom 

vyprávěla, že ve třídě hráli „škatulata hýbejte se“ a že si 

našla kamarádku, která se jmenuje Lenka. Prý dostala štěně, 

které se narodilo teprve před měsícem. Štěňátko má rádo 

svůj oranžový míček. Po obědě si Linda šla pustit zbytek 

rozkoukané detektivky. 

(připravila Anna Z. z 5.A) 

Přesmyčky (poskládej písmena správně za sebou)

KAEVREV 

NEJEL 

OVAS 

KEJŽE 

VECMAREN 

ALČEV 

CEJZEEV 

KAŠIL 



Sportujeme s ÚPSSÍKEM 

Sport je většinou fyzická aktivita podle daných pravidel. 

Zahrnuje jak profesionální, tak rekreační formu. Je to 

pohybová činnost, kterou lidé dělají pro zábavu, zdraví nebo 

soutěž. Může to být například běhání, plavání, fotbal nebo 

jízda na kole. Díky sportu jsme silnější, zdravější a máme 

lepší náladu. Když sportujeme učíme se spolupracovat 

v týmu s ostatními. Věděli jste, že ale takové šachy jsou taky 

sport? 

(připravil Matyáš T. z 5.B) 

Poznáš podle nápovědy následující sporty?

1. Nosím masku, držím zbraň, ale nejsem rytíř. Můj cíl je 

dotknout se soupeře dřív, než se on dotkne mě. 

Co hraju? 

2. Můj svět je tichý, hluboký a modrý. Měřím čas, ne 

vzdálenost. Někdy si musím poradit bez dechu. 

Co dělám? 

3. Míč je malý, stůl je krátký, ale hra je rychlá. Odbíjím ho 

pálkou, která vypadá jako lívanec. Co hraju? 

4. Můj terč není míč, ale barevný kruh. Mířím, soustředím 

se a doufám, že trefím střed. Co dělám? 

5. Skáču, točím se, přistávám na jedné noze. Hudba hraje, 

led klouže. Co je to za sport? 

  



Malované ohlédnutí za Halloweenem (práce žáků 3.B, 4.D)

 


