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Par slov z redakce

Vdzeni Ctendfi casopisu HROM,

biezen je mésic jara, piriprav na Velikonoce, probouzent se ze
zimniho spanku a také je to dalsi mésic v roce, ktery prindsi dalsi
Cislo ¢asopisu HROM.

I v tomto Cisle Vds neochudime o zajimavosti, rozhovory, vytecny
recept z rubriky MasterChef, vtipy, recenze a o spoustu dalSich
zajimavych rubrik.

Dozvite se take, co je to fake news, jak fake news poznat a
ukdzZeme Vim také zajimavé prdace nasich obcankdvi ze sedmych
trid, kteti si pro Vis fake news pripravili.

Proto nezahdlejte a pustte se do ¢teni bieznového Eisla oblibeného
Casopisu Zdku 2. stupne!

Redakce casopisu HROM.

Jak se slavi Velikonoce v jinych zemich?

Slovensko

Na Slovensku se slavi Velikonoce velmi podobné jako u nés, jen s
tim rozdilem, Ze po Velikono¢nim pondéli nasleduje tzv. odplatné
atery, kdy chodi na pomlazku dévcata a §lehaji chlapce. Stejné
jako u nas, i na Slovensku obvykle zac¢inaji Velikonoce ruku v ruce
s jarnim tklidem a zdobenim domacnosti pucicimi vétvickami a
barevnymi stuzkami. Pece se "paska" - obdoba naSeho mazance.

USA a Velka Britanie

Pravé z téchto zemi pochazi tradice velikonoc¢niho zaji¢ka, ktery
schovava nadilku na zahradé a déti ji hledaji. Déti ve §kolach
vyrabéji zdobené velikonoc¢ni klobouky. K jidlu pfipravuji Sunku
se zeleninou a brambory, v nékterych rodinach jehnéci.

Pecou se buchty z kynutého tésta zdobené krizem.

Rusko

V Rusku se drzi starého julianského kalendare, tedy v§echny
cirkevni svatky (napt’. Vanoce, Velikonoce,...) se slavi se
zpozdénim. V dobé nasich Velikonoc tak Rusové maji teprve
Vrbnou (nasi Kvétnou) nedéli. Veselé a radostné svatky jara maji i
zde radu tradic a obycejl - tradi¢ni barveni a zdobeni vajicek,
které si pratelé daruji na dikaz vzkriSeni a trikrat se polibi na
tvar. VSemu predchazi ¢tyricetidenni pust.

O svatcich se také hodné ji - ale jen jidla studené kuchyné, zadna
tepla jidla se nesmi.

Australie, Francie, Holandsko
Na Velikonoce hledaji déti v zahradach schovana vajicka,
sladkosti a hracky, ktera jim nadélil velikono¢ni zajicek.

Ve Francii uslysite kazdy den zvony, které zvou vétici ke mSi.
Neuslysite je pouze od Zeleného ctvrtka do Bilé soboty. Traduje
se, Ze zvony v tuto dobu odletély do Rima, kde jsou poZehnany a
zpatky se vraceji s vajicky a sladkostmi pro hodné déti.

Rika se, ze kdyz zvony leti z Rima zpét do Francie, véechny ty
dobroty a sladkosti padaji dolt, kde je pak déti hledaji v
zahradach.

Francouzi jsou velkymi labuznici a milovniky ¢okolady. Proto jsou
obchody zaplaveny ¢okoladovymi vejci a zajicky.

I v Holandsku hledaji déti vajicka, ktera jsou schovana v
zahradkach. Starsi déti s nimi pak hraji rzné hry.

Némecko
V Némecku se vyrabéji slaména hnizda, ktera rodice schovavaji v
domé nebo na zahradach a schovavaji do nich velikono¢ni

zajicky, vajicka a jiné sladkosti. Rano pak déti chodi a hledaji onu
nadilku.

Dal8im zvykem je tzv. velikono¢ni strom, ktery je ozdobeny
vajicky a jinymi velikono¢nimi dekoracemi a dobritkami.

Velikonocni napady

Velikonoce klepou na dvere! K Velikonoctim jisté patti vajicka,
zajicci, veselé barvy. Vyse jsme psali, Ze i vytvareni vytvarnych
praci pomaha od Gnavy, Gzkosti a stresu. Pojdme se tedy podivat
na to, jak se tematicky vyhnout stresu a zaroveri vyrobit
originalni velikono¢ni vyzdobu. Nechte se inspirovat kreativnim
videem.
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ARE YOU SURE

13 FUN AND CUTE EASTER DIYs
od uzivatele 5-Minute Crafts PLAY

YOUTUBE

Pta se mala mys
maminky: "Co to
vlastné je ten jed

"Vi§, milacku, to je
néco jako kocka v
prasku!" :

w . MasterChef - Ovocny muffin z mikrovinky

Co budeme potrebovat:

o 2lzice masla

o 1vejce

o 1lzice mléka

o 1l1Zi¢ka vanilkového extraktu

o 3 lZice trtinového cukru

o 4lzice hladké mouky

o Spetka skorice

o sil

o 3 lZice borGvek nebo jiného sezénniho ovoce

1. Hrnek s maslem vlozZte do mikrovinky na priblizné 15 vtetin
nebo dokud se maslo nerozpusti.
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2. Pridejte vejce, mléko a vanilku a vidlickou diikladné
proslehejte.

3. Vsypte mouku, cukr, skofici a utrete dohladka. Poté smichejte
s ptilkou ovoce - druha ptilka ptijde nahoru na upeceny muffin.

4. Hrnek se smési dejte znovu do mikrovinky. Na plny vykon
ohrivejte 1,5 - 2minuty, dokud neni povrch muffinu krasné
zlatavy.

Dobrou chut!

Spatna nalada nema sanci!

Pani ucitelka: ,Tak jste se dovédéli, Ze se téleso pri zahrivani
roztahuje a pri ochlazovani smrstuje. Uvedete mi néjaky
priklad?*

Marek se hlasi.

Pani ucitelka: ,Ano, Marku?*“

Marek: ,Prazdniny. Letni jsou dva mésice a zimni jenom tyden!*

LyZar radi unavené, do kopce téZce stoupajici lyZarce: ,Slecno,
pristé si vezméte malé boty, budou vas do kopce tlaéit.*

Ve Skole:
,Cim by asi byl Jan Amos Komensky, kdyby dnes jesté 7il?
LZarucene nejstars$im Cechem!*

»~Mami, dneska se mé ptala pani ucitelka, jestli mam
sourozence.”

»A cos odpovédél?“

,Ze jsem jedinacek

»A co na to ucitelka?“

,CHVALABOHU!*

Ucitel: Jak se vyhneme nemocem zptsobenym kousnutim
hmyzu?
Maruska: Nebudeme kousat hmyz!

Odposlouchavani primo ve Vasem auté!

Zjistilo se, Ze tohle auto ma primo od vyrobcii zabudované
hodinky, které vas odposlouchavaji.

Vyrobci tohoto auto patii do sekty, kterou vede jejich
nejmenovany $éf. Vyrobci diky hodinkam vyuzivaji osobnich
situaci a touto taktikou si privadéji lidi do jejich sekty.
DAVEJTE SI POZOR!

V elektrarné v Temeliné unikaji zivotu
nebezpecné latky

Myslite si, Ze jsme namisto rousek zacali nosit respiratory kviili
pandemii? Neni tomu tak, pandemii pouze vlada zakryva nehodu,
ktera se stala v Temeliné.

Ano je tomu tak, v jaderné elektrarné Temelin doslo k tiniku
radioaktivnich latek.

Rikate si: ,Pro¢ to vlada udélala“? Jednoducha odpovéd, chce,
abychom nevédéli, ze udélali chybu, kdyz uSetfili na stavbé
elektrarny.

Déla z nas loutky, ale my si nenechame lhat do o¢i. V nebezpeci
je nejen cela Ceska republika, ale i lidé v sousednich statech.
Pred meésicem nasli v prvnim reaktoru prasklinu, ze které utekla
davka radioaktivnich latek, ktera jiz zabila 10 000 lidi. Prasklinu
jiz zabezpecili ochrannym obalem, ale mezitim se jim rozbila i
¢isticka vody, a proto do Vltavy vypustili vice nez 10 000 litrt
zneci§téné vody. Mnoho domacnosti éerpajici vodu z Vitavy si
stézovalo na zneciSténou vodu. Vlada na to nezareagovala a
ignorovala to.

Nenechme si to libit, sdilejte to na socialnich siti, at se to dozvi
kazdy.
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Sikma vez v Pise se narovnala!

Jaka znama pamatka se Vam vybavi jako prvni, kdyz se rekne
mésto Pisa v Italii? Ano, bude to jisté nejznaméjsi a
nejnavétévovanéjsi turistickd pamatka Sikma véz.

Toto pamatka stoji na Nameésti zazrak (Piazza dei Miracoli),
zvaném téz Katedralni namésti (PiazzadelDuomo).

A ted néco k samotné vézi - Sikma véZ je kruhového ptidorysu
(tvaru). Je postavena z bilého mramoru (je to romansky sloh) a
slouzi jako zvonice. Ma sedm zvont. Vysoka je témér 56 metra.
Vystavba byla zahajena v roce 1173. Po roce se zacala naklanét.

A ted je tu pro Vas novinka!

Nejoblibené&jsi turisticka pamatka uZ neni §ikma, ale ROVNA!
Sikma véZ se po staleti narovnala. Bude to asi vlivem ptidnich
tlakd a navalem turistt, kteri se na tuto pamatku chodi divat a
obdivovat ji. Vychazi z toho tedy, Ze uZ to nebude Sikma véz, ale
Rovna véz!

Rajcatovy povrch Marsu!

Védci pfisli na to Ze povrch Marsu je Cerveny pravé kvili
rajéattm!!!

Tyhle rajc¢ata podle védct se na Marsu vzala kvli

mimozemskému osidlovani!!!

Fake news

Fake news jsou nepravdivé zpavy. Lzivé informace maji za kol
vyplasit spolec¢nost a §irit dezinformace na internetu, v televizi,
na socialnich sitich a v neposledni radé také v ti§ténych
médiich.

Fake news vznikaji ¢asto pro finanéni zisk, jako propaganda nebo
jako nastroj hromadné paniky.

Informace, které fake news podava, jsou falesné, zvelicené, ¢asto
vytrhnuté z kontextu. Velmi ¢asto se tyto informace opiraji o
nedaveéryhodné zdroje a maji poutavy az Sokujici titulek.

Autori téchto zprav se neboji ¢lankd, videi ani vytvareni
fotomontazi.

Nasi zaci dostali za tikol vytvorit poplasné zpravy a vyzkouSet si
tak, nakolik je spole¢nost daveériva. Myslime si, Ze nékteré zpravy
se zakim skutec¢né povedly, maji neott'ela témata a jisté nékteré
z Vas Sokuji. Ostatné, podivejte se sami.
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Bajna zeme Deltora

Ahojte ¢tenari,

dnes bych Vam rada predstavila knizni sérii jménem Deltora.
Deltora je velice zajimava knizni série, ktera snad nikdy nikoho
nezklame. Je doporucena pro starsi Ctenare a také v ni
nenajdeme zadné ilustrace.

Déj se odehrava v davnych dobach krald, drakd a riznorodé
magie. VSe se zda na prvni pohled v poradku, dokud se
nejmocnéjsi magicky predmeét - opasek ukovany ze specialniho
zeleza a vyplnény nejcennéjs§imi kouzelnymi drahokamy z
kazdého z krajt Deltory - nedostane do téch nejhorsich
moznych rukou, a to rukou Pana stind, ktery jej pak rozkouskuje
a jeho c¢asti ukryje. Jeho krutovlada uz trva vice nez Sestnact let a
obc¢antim z Deltory se to nelibi, a tak jedna rodina z Deltory vysle
svého syna, aby pokracoval ve stopach otce v patrani po opasku,
aby diky jeho moci mohl svrhnout Pana stinti.

Jak vSe dopadne se docCtete v této zajimaveé a velmi poutavé
knize.

Ema, 7.A

MLy RODDAOVA

Arteterapie - jak se nevzdat v této dobé

Dnesni doba je nejen uspéchan, ale v souvislosti s pandemii je
velmi stresujici. Kazdy z nas nékdy zazil pocit Gnavy, $patné
nalady, citil se sam, vystraseny, nemél zadnou chut podniknout
néco nového, ba dokonce ani délat ¢innosti, které drive délal rad
a mnohdy automaticky.

Soucasna situace nijak nepomaha psychické pohodé, a proto je

potreba védét, jak se dostat ze stavu, kdy nase télo a mysl ovlada
splin.

Kolem nas neustale slySime zpravy, které nas nijak nepovzbuzuji
a nemotivuji. My vSak musime i presto vSechno fungovat na plné
obratky a predevsim - nevzdavat se!

Je prokazano, Ze pravé v takovych situacich velmi pomahaji
prochazky nebo kresba.

Jisté kazdy z nas nékdy vidél antistresové omalovanky. Tyto
omalovanky zde nejsou nahodou, maji sviij hluboky smysl.
Popularita téchto omalovanek dokazuje, Ze pfi praci s barvami a
kresleni si leckdo dokaze vy¢istit hlavu, odpocinout si a zmirnit
Skodlivy vliv stresu.

K lepsi psychice v§ak nepomahaji jen omalovanky, ale i kresleni a
malovani jako takové. Urcité vSichni oceni, Ze je to velmi levna a
uc¢inna forma terapie, ktera nezabira mnoho ¢asu a je k ni
potieba pouze to, co ma kazdy z nas doma - papir a néco na
psani, kresleni.

KdyZ se totizZ plné ponorite do tvoreni, zacnete se zbavovat
uzkosti. Dovolite tak svému organismu, aby v sob¢€ nastartoval
regeneracni a ozdravné procesy.

Mnoho z nés si nékdy jen tak bezmyslenkovité ¢maral, at uz ve
skole, doma nebo pfi néjakém telefonatu. Nejspise si ale nikdo z
nas neuvédomil, Ze pravé toto ¢marani nas zbavuje napéti, které
v sobé mame.

Je proto nesmirné dtlezité udrzovat tuto ¢innost a to i v dobé,
kdy nechodime do $koly a vytvarna vychova neprobiha tak
aktivné, jako pri prezenéni vyuce. Nasi zaci se ale nevzdavaji a
plné pracuji nejen na tkolech do vytvarné vychovy, ale také na
ocisté své mysli.

Podivejte se na prace nasich zaka a nechte se treba i Vy
inspirovat, abyste se do kresby ¢i malby dali!

Radoby laska?

Byla divka,

krasna jako kvét

a tvaremi rizovymi,
vSem dokazala vyhovét.

A vlasy plné vin,

oCi jako uhly,

nejhezci byla v okoli,

zlata plné dostavala truhly.

Ona ale byla skromna,
pouze toho pravého chtéla,
avSak Casem ji to omrzelo
a jeji nadé€je se vytratila.

Jednoho jarniho dne priSel muz,
trochu starsi, nez byla ona sama,
on se k ni choval jinak

a ona se citila milovana.

On omrzel ji v okamziku,
kdy tekl ji, Ze ma zvlastni prani,
zacala hadku, ktera nekoncila
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a mu uz doslo slitovani. odradit! Sice pfiznavam, Ze je toto prani ndro¢néjsi, ale urcité
stoji za to ,si ho vyrobit.
Omluvil se ji 1zivé

a k fece ji vzal, Zde prikladam odkaz na video pro postup a obrazek

hodil ji do ni, utopil, (vlastnoru¢né vyrobeno).

jak vydechla naposled sledoval. https: /youtu.be/DEWCeqUNnXk

Popadl jeji nevinné telo Samozrejmé si mtzete do prani pridat, co se Vam bude libit.
vynesl jej do lesa, Doufam, Ze se Vam ¢lanek libil a budu rada, kdyz pod tento
zakopal a poté se modlil, prispévek dale lajk. A samozrejmé i jinym prispévkim z tohoto
nad nim byla pouze modra nebesa. Casopisu.

Lidé si toho brzy v§imli, Eva, 7.A

Ze chybi jejich kraska,

po Case se stale nenasla,
ta mrtva tmavovlaska.

Na misté jejiho hrobu,
vyrostly po tydnech kvétiny,
pouze o tom védel,

ten muz jediny.

Ho zpytovalo svédomi hluboce
a celé noci probdélé,

ze se rozhodl jediné,

ze dna rokliny ucinit pritele.

Sabina, 9.A

Zajimavosti

Zvitata

o Cvréek ma usi pod koleny.

o Samice pasovce mohou ve stresovych situacich pozdrzet
porod aZ o dva roky.
Pouze 5 - 10 % gepardich mladat se doZije dospélosti.
Kdakani kacen nevyda ozvénu. Nevi se proc.
Slimak ma ¢tyfi nosy.
Slepice snese v priiméru 300 vajec ro¢né. Cim je starsi,
tim vice vajec snasi.

[o]

[e]

[}

o

o PStros ma mensi mozek nez oko.
Snek dokaze diky slizu prelézt pies Ziletku nebo jiny ostry
predmét aniz by se poranil.

o]

Lidské telo
o Pokud dostanete strach, vas zrak se skokové zlepsi.
v g e V4 M4 . H r 4 Po & ,d'lk 7i t ld k)h l j 3_71 t.
Kvétinové prani nejen k narozeninam o rmerna cerianiiots 1OSKEno Vs e S e
o V priibéhu Zivota ¢lovéka naroste asi 760 kilometra vlasa.

Mily ¢tenari,

Tentokrat jsem si pro Vas pripravila kvétinové prani, které si Vesmir

miizete vyrobit k privitani jara, dat jej nékomu k narozeninam ¢i o KaZdy den vznikne 275 miliont novych hvézd.

svatku nebo si ho vyrobit jen tak pro radost. o Pokud byste do Izicky nalili hmotu z neutronové hvézdy,
Toto prani jsem dokonce sama délala a musim rici, Ze na prvni byla by jeji hmotnost pres 100 miliond tun.

pohled vypada dobre, ale velmi slozité. OvSem nenechte se
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o Délka léta nebo zimy na Uranu trva 21 let.

Bernard, 9.B

Fakta o meésici brezen

1. Bfezen je ekvivalentem zari na jizni polokouli.

2. K jarni rovnodennosti dochazi kolem 20. nebo 21. brezna.
Slunce je tedy pfimo nad rovnikem a to zptsobuje, Ze den a noc
maji stejnou délku.

3. Brezen a Cerven konci vzdy kazdy rok ve stejny den v tydnu.

4.10. brezna 1876 uskutecnil Alexander Graham Bell viibec prvni
telefonni hovor. Volal jeho asistentovi a rekl. "Pane Watsone,
pojdte sem, chci Vas vidét.

5. Poprvé neékdo vystoupal na Eiffelovu véz. V té dobé jeste
nebyly vytahy, proto Eiffel vzal skupinu vladnich trednikd a
¢lent tisku na vrchol pésky.

6. Brezen je mésic, kdy se zvirata probouzeji ze zimniho spanku.

7. Popularni sit Twitter byla spusténa pravé 21. brezna 2006. Ve
stejny den vySel prvni tweet, ktery zaslal zakladatel Jack Dorsey.
V tweetu stalo: "pravé nastavuji maj twttr."

8. 22. brezna slavime Mezinarodni den vody.
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