Zakladni skola, Ostrava-Poruba, I. Sekaniny 1804, prispévkova organizace
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Ivana Sekaniny 1804/15, Poruba, 708 00 Ostrava

vedena v obchodnim rejstiiku u Krajského soudu v Ostravé v oddilu Pr, vlozce ¢islo 727

., Kazdému ditéti pomdahdame najit cestu,
aby bylo pripraveno na vyzvy moderniho svéta .

VNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY

vyplyva z vyhlasky MSMT CR ¢&. 107/2005 Sb., ze dne 25. 2. 2005 o $kolnim stravovani, vyhlasky
ministerstva zdravotnictvi 137/2004 Sb. ze dne 17. 3. 2004 a 602/2006 Sb. ze dne 18. 12. 2006

o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby

Vnitini #ad $kolni jidelny (dale jen ST) upravuje podrobnosti k vykonu prav a povinnosti zaki,
jejich zakonnych zastupcti ve skolni jidelné a podrobnosti o pravidlech vzajemnych vztahi se
zaméstnanci ve Skolni jidelné.

Skolni jidelna zajist'uje ob&dy pro zaky, zaméstnance a diichodce $koly, véetné tzv. dopoledni
svaCinky pro zaky. Jidelni listek je sestavovan na zéklad¢ zasad zdravé vyzivy a dodrZovani
spotfebniho kose vybranych potravin.
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I. Pravidla chovani a provoz jidelny

Ve skolni jideln€ se zaci stravuji za pfedpokladu, Ze zde plni vSechna pfislusna
pravidla Skolniho tadu, tohoto Vnitinitho fddu SJ a dbaji pokynii pedagogického
dohledu a zaméstnanct kuchyné.

Do jidelny ptichézeji Zaci v urCeny cas vydeje. Chovaji se zde slusn¢, dbaji vSech
pravidel spravného stolovani a spolecenského chovani.

Pted vstupem do skolni jidelny si odloZi svrsky v Satnég, do jidelny vstupuji prezuti.
Od 13:20 hod. se jiz piezouvat nemusi. Zaci vstupuji do $kolni jidelny po skon&eni
vyucovani v doprovodu pedagogii. Ukaznéné se postavi do fady na vydej jidla a
nepiedbihaji se. Ptipravi si stravovaci €ip, vezmou si piibor a tac. U prvniho okénka
odeberou polévku (napoj, salat, kompot atd.) dle jidelniho listku a pfistoupi
k terminalu. Cip pfilozi k terminalu a vyckaji signalu. Timto zpiisobem je zakoupeni
ovéieno a vydej stravy zajistén. U druhého vydejniho okénka odeberou hlavni jidlo a
ukaznéné odchazeji ke stolu. Pfi konzumaci jidla stravnik u stolu nesmi pouzivat
mobilni telefon a jind zafizeni. Kazdy stradvnik mé& denné k hlavnimu jidlu napoj
(ovocny ¢aj, ovoeny dzus, vodu) k dodrzovani pitného rezimu. Po ob&d¢ neprodlené
odlozi pouzité nadobi, ptibor a tac u tfetiho okénka.

Zm¢ena jidelniho listku je vyhrazena.

Jidla podavéna v ramci Skolniho stravovani konzumuji stravnici ve Skolni jidelné,
s vyjimkou balenych potravin (miisli ty¢inky apod.).
74k obédva bez zbytetného odkladu, poté odevzda pouzité nadobi a neprodlené
opousti prostor Skolni jidelny, v Satné se nezdrzuje.
Veskeré nehody a urazy je zak povinen ihned nahlésit pedagogovi vykonavajicimu
dohled nebo kterémukoliv zaméstnanci Skoly.

V ptipadé, Ze nektery zak opakované porusi kazei v jideln€, mize byt po predchozim
upozornéni zdkonného zastupce vyloucen na urcitou dobu ze stravovani. O vylouceni
rozhoduje feditelka Skoly.

Dohled pedagogt v jidelné je zajiStén po celou dobu stravovani zaki.




I1. Objednavani, placeni a odhlaSovani stravy

Kazdy zajemce o stravovani donese vedouci Skolni jidelny vyplnénou ptihlasku ke
stravovani (tiskopis je k dispozici na strankach Skoly odkaz Skolni jidelna nebo
v kancelafi SJ). Zaci, kterym byla doporuéena bezlepkova nebo bezmlééna dieta musi
piedlozit vedouci skolni kuchyné 1ékatské potvrzeni.

Stravné na nasledujici mésic je mozno zakoupit posledni 2 pracovni dny v mésici dle

¢asového a finanéniho rozpisu, ktery je aktualné zvefejnén na webu a na dveiich SJ.
V ostatni dny Ize stravné zakoupit pondéli a ¢tvrtek od 7:00 do 8:00 hod. do 25. dne
v meésici.
Zakonni zastupci, jejichz déti nav§tévuji Skolni druZinu, kupuji obédy vidy
v hlavnich dnech prodeje, tj. posledni dva dny predchazejiciho mésice. Pokud
zakoupi obédy pozd¢€ji, mize se stat, ze dit¢ zlstane prvni den v mésici bez jidla,
protoze snimac Cip neodkoduje a dit¢ obéd nedostane.

Odhlasovani stravy na den nasledujici se provadi denn¢ do 12:00 hod.

a) nainternetové adrese www.strava.cz
b)  osobné, nebo telefonicky u vedouci Skolni jidelny na cisle: 596 956 231,
725 180 480

V dany den lIze provést odhlasku telefonicky, nebo e-mailem do 8:00 hod.

Financ¢ni Castka za odhlaSené stravné bude odectena pii nakupu obédii na nasledujici
meésic. Finan¢ni ¢astka za neodhlasené obédy bude véetné doplatku priuctovana.
Doplatek za neodhliseny obéd ¢ini 36 K¢.

Cena stravovaciho ¢ipu je 140 K¢&. Cip plati po celou dobu $kolni dochazky. Cip je
nevratny. Ztratu ¢ipu je nutno ihned nahlasit vedouci skolni jidelny a je tfeba zakoupit
novy. Za zneuziti ¢ipu v disledku pozdniho nahlaSeni jeho ztraty jidelna nerudi.
Ptipadné finan¢ni Skody jdou na vrub zédkonnych zastupct. Pokud stravnik zapomene
stravovaci ¢ip, odevzda u vydejniho okénka omluvenku, na které uvede datum, jméno,
pfijmeni a tfidu, aby mu mohlo byt vydano jidlo. Tolerance zapomenutého nebo
ztracen¢ho Cipu je tii pracovni dny, pak je nutné zakoupit Cip novy. Zneuziti
stravovaciho Cipu je povazovano za podvodné jedndni a bude feSeno kéazeiiskym
opatienim.

Pti hotovostni platbé stravy bude vydan pokladni doklad o platbé a odhlaskach.

Pii thrad¢ stravného pievodem zuctu je kazdému stravnikovi piidélen variabilni
symbol, ktery plati po celou dobu $kolni dochazky. Céstka uhrady za stravné je
stanovena dle vékové kategorie ditdte. Uhradu stravného je nutné provést vzdy
nejpozdéji do 20. dne v mésici predchoziho bézného mésice. Stravnikiim jsou
automaticky ptihlaSovany obédy od prvni platby doslé na tucet Skoly. Je povinnosti
vzdy véas odhlasit Zaka ze stravovani (vylety, nemoc atd.), a také ozndmit
jakoukoliv zménu tykajici se bankovniho uétu. Pokud na konté stravnika vznikne
dluh, bude ze stravovani vyfazen do doby vyrovnani dluhu. Vyuactovani se provadi k
30. 6. prislusného Skolniho roku a pieplatky se prevadi bezhotovostné v ¢ervenci na
bankovni ucet.

POZOR - uvadéjte vZdy variabilni symbol, ktery je Vam pridélen!

Odchod zaka ze Skoly v pribé¢hu Skolniho roku nebo ukonceni stravovani z jinych
divodl oznamte pisemné, popt. emailem vedouci SJ.



Cena za obéd dle kategorie
Dieta BM Dieta BL

e  kategorie 7-10 let 36 K¢ 37 K¢ 38 K¢
e  kategorie 11-14 let 38 K¢ 39 K¢ 40 K¢
e  kategorie 15 a vice let 41 K¢ 42 K¢ 43 K¢
e  kategorie zaméstnanci 45 K¢
e  kategorie dichodci 60 K¢

Mésicni vySe trvalych prikaza dle kategorie za obédy
Dieta BM Dieta BL

e  kategorie 7-10 let 792 K& 814 K¢ 836 K¢
e  kategorie 11-14 let 836 K¢ 858 K¢ 880 K¢
e  kategorie 15 a vice let 902 K¢ 924 K¢ 946 K¢
e  kategorie zaméstnanci 990 K¢

e  kategorie diichodci 1320 K¢

Cena za svafinku dle kategorie
e [ kategorie 1.-5. tfida 19 K¢
e I kategorie  6.-9. tfida 22 K¢

Mésicni vySe trvalych prikaza dle kategorie za svacinky
e [ kategorie 1.-5. tfida 418 K¢
e I kategorie  6.-9. tfida 484 K¢

Na zaklad¢ vyhlasky 107/2005 Sb. o Skolnim stravovani nejsou Zéaci do cenovych kategorii
rozdéleni od 1. zafi podle tfid Skolni dochéazky, ale podle svého véku, ktery dovrsi v priabehu
daného skolniho roku. Zapoéitava se vék dosaZeny v obdobi $kolniho roku tj. od 1. 9. do
31. 8. Pii zméné kategorie zaka je tfeba zménit také trvaly piikaz.

V piipadé ukonéeni stravovani provede vedouci SJ vyuétovani stravného a piipadny preplatek
bude v hotovosti vracen zakonnému zastupci. Zakovi miize byt tento pieplatek vracen pouze
na zakladé¢ pisemného souhlasu zakonného zastupce.

I1I. Vydej stravy

9:40 hod. svaCinky

10:45-10:55 hod. diichodci Skoly a rodi¢e nemocnych zaka Skoly
10:55-11:00 hod. sanitarni uklid jidelny zaméstnanci SJ
11:00-14:00 hod. 7aci a zaméstnanci zakladni Skoly

13:55-14:10 hod. rodi¢e nemocnych zaku skoly

Svacinky jsou podavany détem prvnich tfid pfimo do tfid o velké prestavce. Ostatni déti si pro
svaCinky chodi o velké prestdvce do vestibulu Skoly (z prvnich stupni dochazi sluzba).
Svacinky jsou urceny k pfimé konzumaci. Neodebrané svacinky propadaji.




Béhem vydeje zajistuji dohled nad Zéky pedagogové dle rozpisu, pii kterém kromé
bezpecnostnich hledisek a ochrany zdravi, zajistuji také vychovné plsobeni v zajmu
pfedchazeni Skoddm na =zdravi, majetku a zivotniho prostfedi. Pfihlizi k zdkladnim
fyziologickym potifebam zaki a vytvaii podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro piredchazeni
vzniku socidlné patologickych jevl. DohliZeji na to, aby zaci zachédzeli s majetkem tak, aby
nedochazelo k jeho poSkozeni, a zajist'uji mimotadny uklid jidelny.

V piipadé nemoci zaka mé zdkonny =zastupce moznost odebrat obéd do vlastnich
nesklenénych nadob pouze prvni den nemoci od 10:45-10:55 hod., nebo od 13:55 — 14:10
hod. Ostatni dny je tfeba odhlasit.
Pokud zikonni zastupci poZaduji odebirat obédy pro nepritomné déti i v nasledujicich
dnech, pak se nejedna o hlavni ¢innost SJ, ale o doplitkovou &innost. V tom piipadé je
cena obéda vysSi, nebot’ zahrnuje plné niklady na jeho pripravu (potraviny, mzdy,
rezii). Zak v dobé nemoci nesmi jidelnu navstévovat, ani si sam obé&dy odnaset. Neodhlasené
nebo nevyzvednuté obédy propadaji. Jidla s kratkou garancni lhltou a zbyla jidla (jogurty,
moucniky, ovoce) se vydavaji formou piidavki, nebo jsou poskytnuty ke konzumaci zakim
Skolni druziny.
Jidelni listek je vyvéSen:

¢ ve Skolni jidelng

e ve skolni druziné

* na webovych strankach

Ptipominky zdkonnych zéastupcti ke stravovani hlaste vedouci Skolni jidelny telefonicky na
Cisle 596 956 231, mob.: 725 180 480 nebo osobné (kancelét Skolni jidelny).

Timto se rusi platnost dosud vydanych Vnitinich fada Skolni jidelny a dodatki.

V Ostrave dne 1. zati 2026

Ing. Miroslava Bukovska Bc. Renata Waisrova
feditelka Skoly vedouci Skolni jidelny



