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Ahoj détil 3%

Druhy mésic roku je v plném proudu a s nim jsem tady opét
i ja, UPSSIK. Unor je sice nejkrat$i mésic v roce, ale déje se
toho v ném opravdu hodné. Mame uz za sebou svatek
svatého Valentyna i jarni prazdniny pilné lyzovani,
sankovani, vyletd, navstév nebo prijemného odpoc€inku
doma. A zatimco my si uzivame zimni radovanky, ve sveéteé
pravé probiha olympiada, kde ti nejlepsSi sportovci bojuji
o medaile a ukazuji, co vSechno dokaze lidské télo, odvaha

a vytrvalost.

| tentokrat jsme pro vas pripravili stranky plné zajimavosti,
obrazku a rébusil... zkratka prijemného poéteni. Tak hura do
prohlizeni a nezapomente si jeSté poradné uzit zimu snih,

nez nas v dalSich mésicich prekvapi prvni jarni dny!




Svatek svatého Valentyna

Kazdy rok 14. anora slavime svatek, ktery je plny srdicek,
praniéek a milych prekvapeni. Rikame mu Svatek svatého

Valentyna. Ale kdo viastné byl?

Podle staré legendy zil davno v Rimé hodny muz jménem
Valentyn. Byl to ¢lovék, ktery veéril v lasku a pratelstvi.
V dobé, kdy zil, se ale nesmély konat svatby mladych lidi —
tehdejsi vladce si myslel, ze svobodni muzi budou lepsSi
vojaci. Valentyn si ale myslel, Zze laska je dulezita, a tak tajné

oddaval zamilované pary, aby mohli byt spolu.

Kdyz se to prozradilo, Valentyn byl uvéznén. | tam ale
zUistaval laskavy — povzbuzoval ostatni a pomahal, kde
mohl. Podle legendy napsal pred svou smrti dopis divce a
podepsal ho slovy ,Tvij Valentyn“. A pravé odtud pry

pochazi tradice posilat si valentynky.

Dnes je Valentyn symbolem lasky, pratelstvi a milych slov.
Nemusi to byt jen o zamilovanych — muzeme potésit
kamarady, rodi¢e, sourozence nebo kohokoli, koho mame

radi.
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Zvirata pod lupou déti z 2.D

V minulém ¢isle jsme si néco povédeli o zvifecich

rekordmanech. Zaci 2.D se rozhodli blize prozkoumat i dalsi
zajimava. Nebyla to pro druhaky jednoducha prace — museli
totiz vyhledavat dllezité informace v textu a vse
srozumitelné vlastnimi slovy zapsat. Presto se s ukolem

poprali skvéle. Kazdy navic doplnil své zvife o vlastni

barev

ilustraci, takze vznikla krasna sbirka plna

a zajimavosti. Malou ochutnavku pro vas mame i zde:
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Nasi mazlicci...

U zvirat jesté chvili zistaneme. Do svéta zvirat se ponofili také
tretaci. Jejich téma bylo ale mnohem osobnégjSi — domaci
mazlicci. Kazdy z nich se zamyslel nad tim svym: jak vypada, co
ma rad, ¢im je vyjimeCny a proC je pravé on jejich nejlepsi
kamarad.

KOCOUR FREDIK

Mj kocourek jménem Fredik je strasné roztomily, je krasny,
uz to neni koté, ale je uz vétsi. Mam vzpominku, jak jsme ho
privezli, tak hned vlezl do zachodku a byl jak klubi€ko. Je
strasné cute, ja ho strasné miluju, mij milacek, spi se mnou

v posteli a chrani mé. Kdyz jdeme spat, tak mé hlida.

(Ema K., 3.B)

JEZEVCIK KUBA

Mam doma jezevéika Kubu. Ma 11 let. Porad pobiha na
zahradé a Stéka na cizi lidi. Pokazdé, kdyz uvidi sousedovic
psa Alissu, tak hned bézi k plotu. Nékdy posloucha a nékdy
ne. Kubu miluju, je nejlepSi pes z psiho utulku. Nékdy se

mamce ztrati, a pak pro néj musime jet do psiho utulku.

(Maxmilian H., 3.B)




ZIMNi OLYMPIJSKE HRY
T %
Jednou z nejvyznamnéjsich zimnich sportovnich udalosti je
urcité konani zimnich olympijskych her. Historicky prvni
zimni olympiada se konala v roce 1924 ve francouzském
Chamonix. V letoSnim roce se zimni olympijské hry konaji
od 6. do 22. unora v ltalii, ve méstech Cortina d’Ampezzo a
Milan. DalSimi meésty, kde se bude soutézit jsou napfr.

Anterselva, Bormio, Tesero €i Livigno.

Zimni, stejné jako letni, olympijské hry se konaji jednou za
4 roky. Na letosSni zimni olympiadu opét prijede az 2 900
sportovcl z vice nez 90 zemi svéta a budou soutézit o 116
sad medaili v nejriznéjSich sportech, vcéetné nového,

kterym je skialpinismus.

Do Italie se olympijské hry vraci po 20 letech. Naposledy tu
probéhly v roce 2006 v Turiné, kde ¢eska bézkyné na lyzich
Katefina Neumannova ziskala zlatou medaili béhu na 30 km
volnym stylem. Na zimnich olympijskych hrach ziskali ¢esti
sportovci dosud celkem 33 medaili, z toho bylo 10 zlatych,

11 stfibrnych a 12 bronzovych.




Maskoty této zimni olympiady jsou dva sourozenci
predstavujici lasici a hranostaje. Tina s bilou srsti
symbolizuje Cortinu a hnédosrsty Milo, ktery reprezentuje
paralympijské hry, symbolizuje hostitelské meésto Milan.
Mésic po klasické zimni olympiadé probéhne takeé
paralympiada od 6. do 15. bfezna. Pristi zimni olympijské hry
se budou konat opét za 4 roky ve Francii.

(text pfipravily Karolina U., Lucie K., EliSka B. z 5.B)

Sporty ukryté v obrazcich

K olympiadé patii nejen sportovni vykony, ale i jeji typické
symboly. Jednim z nich jsou piktogramy - jednoduché
obrazky, podle kterych pozname kazdy sport na prvni

pohled. Déti z 2.B si jejich tvorbu vyzkousely a vznikla tak

skvéla olympijska galerie!




Vaiime s UPSSIKEM — bortivkové muffiny

Mili kuchaficci, tentokrat pro vas mame recept na lahodné bortvkové
muffiny. Prvni muffiny se objevily mezi 10. a 11. stoletim v britském
Walesu. Dalo by se fict, Ze muffiny vznikaly pfedevSim ze zbytkd, které
mély hospodynky ve spizi. Tésto na muffiny totiz pivodné obsahovalo vSe,
co diim zrovna dal. Casem si muffiny oblibili UpIn& vSichni hlavné diky
jejich chuti, vuni a jednoduchosti. &

Budeme potrebovat:

200 g hladké mouky

50 ml oleje (nebo rozpusténého masla)
100 g cukr moucky

1 bali¢ek vanilkového cukru

2 vejce

2 |1zicky prasku do peciva

Spetku soli

trochu miléka
borivky

kakao, pokud mate radi spiS ¢okoladovou verzi

Postup:

Nejprve si v mise smichame cukr a vejce a vysSlehame je do husté
pény. Do druhé misy nasypeme vsSechny suché prisady
a promichame je. Nasledné k nim pridame olej. Na zavér primichame
uz pripravenou pénu z cukru a vajec a vmichame boravky. Pokud

bude tésto prilis husté, pridame do néj trochu miléka.

Predehiejeme si troubu asi na 190 stupit. Pripravime si kosicky na
muffiny a naplnime je téstem jen asi do tfi €tvrtin, protoze po upeceni
tésto vyskocéi nahoru, a peceme je priblizné 20 minut. Po vytahnuti
z trouby nechame muffiny vychladnout a pak uz zbyva jen si na nich

dobre pochutnat!

(text pfipravily Karolina U., Lucie K., Eliska B. z 5.B)




Tvofime s UPSSIKEM

Unor je jako stvoreny pro tvofeni — venku je zima, uvnitf je
teplo a fantazie ma spoustu prostoru. Proto jsme i do tohoto
Cisla zaradili tvoreni, tentokrat metodo origami, japonské
umeni skladani papiru. Staci jediny ¢tverec a par Sikovnych
ohybu a vznikne z néj zviratko, srdicko nebo mala dekorace.

A UPSSIK pro vas nasel dokonce navod sam na sebe! @

(zdroj obrazku: Pinterest)




Tyden pro wellbeing na Sekanince

V tydnu od 2. do 6. unora u nas probéhl tyden pro wellbeing. Co to

slovo ale vlastné znamena?

Wellbeing je slovo, které popisuje, jak se citime — nejen fyzicky, ale
i psychicky. Jde o pohodu, bezpeci, dobré vztahy, radost z u€eni i to,
ze se ve Skole citime prijemné. Béhem celého tydne jsme se proto
zamérili na aktivity, které podporuji klid, spolupraci, vzajemnou
pomoc a pozitivhi atmosféru ve tridach. O milou fotoreportaz se

postarala trida 4.A.

Pondéli — Den s plySovym kamaradem

Utery — Den v pohybu




Vtipy pro zlepSeni nalady

Divka: ,,Vis, co je 14. i4nora?”
Chlapec: ,,Samoziejmeé.”

Divka: ,,Skutecné?”

Chlapec: ,,Ano, zacina Liga mistri!” <

»Mami, nemas nahodou deset korun pro starého a chudého pana?“

» 10 je od tebe ale milé. A kdepak je?*

,»Otoji na rohu a prodava zmrzlinu.“ '

Maminka se pta starSiho syna: Pro¢ nechces braskovi pujcit sanky?

Syn ji odpovi: Ja mu je pajcuju. On je ma do kopce a ja z kopce. &

Sedi Jani¢ka na posteli a place. Prijde k ni maminka a pta se, co se

stalo? ,,.Skola nam shorela!* vzlyka mala divka. ,,Ale jdi ty, to se ti

jen néco zdalo!“ povzbuzuje ji maminka. ,,No pravé, béééé!” ‘<

Medvéd jede se zajicem na motorce. Ridi medvéd a zepta se zajice:
,BOjis se?*

Zajic odpovi: ,,Ne.“
Ridi zajic a zepta se medvéda: ,,Bojis se?*
Medvéd odpovi: ,Ne.*
Zajic: ,,Bat by ses mél.”
Medvéd: ,,Proc?“
Zajic: ,,Protoze nedosahnu na brzdu.“ ‘<
(pfipravil Milan T. z 5.A)




Lusténi pro chytré hlavicky

Vypliite kiizovku podle obrdzkd. Zlutd polika skryvaji

tajenku.

(pfipravila Anna Z. z 5.A)




Slova skryta v Cislech

Vylustéte dalsi slova podle Cisel.

5854 12358
587 321
6871 423678
856 85412
4582 821

(pfipravila Anna Z. z 5.A)
Nesmysly v textu

UPSSIiK mél sen o olympiadé a byl opravdu blaznivy!

Dokazes v jeho popisu najit vSechny nesmysly?

Ocitl jsem se primo uprostred olympijské vesnice. Sportovci chodili
na trénink v uplné stejnych bundach, aby je rozhod¢i snadnéji
poznali a chystali na zavod v rychlé chizi na snéhu. Kdyz UPSSIK
dorazil na stadion, vidél biatlonisty, kteri méli na nohou brusle,
protozZe trat’ vedla po specialné upraveném ledovém okruhu. Hned
vedle se pripravovali skokani, kteri trénovali na rovince, aby méli
JistéjSi dopad. Komentatofi mezitim hlasili vysledky jesté pred
startem, aby pry divaci védéli, na co se maji tésit. A kdyz se bliZilo

slavnostni zahdjeni, olympijsky ohen vychrlil ze své tlamy letici drak.




Zimni autoportréty nas bavi (prace zaku 2.D)




