Zakladni skola, Ostrava-Poruba, I. Sekaniny 1804, prispévkova organizace
Ivana Sekaniny 1804/15, Poruba, 708 00 Ostrava

vedena v obchodnim rejstiiku u Krajského soudu v Ostravé v oddilu Pr, vloZce Cislo 727

,Kazdému ditéti pomdahdame najit cestu,
aby bylo pripraveno na vyzvy moderniho svéta”.
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1. OBECNA CHARAKTERISTIKA

Skolni druZina je ziizena dle zakona &. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy3sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a tidi se vyhlaskou ¢. 74/2005 Sb., o zdjmovém
vzdelavani, v platném znéni.

Skolni druzina tvofi ve dnech Skolniho vyucovani mezistupent mezi vyukou ve skole a vychovou v
roding. Zameétuje se predevSim na vychovu, vzdélavani, zajmovou a odpocinkovou ¢innost mimo
vyucovani, ktera ma svéa specifika a pravidla odlisna od skolniho vyucovani.

Charakteristika uc¢astnika

Skolni druzinu mohou navstévovat zaci 1. az 5. ro¢niku. Odd¢€leni jsou smiSend a napliovana do max.
poctu 30 déti.

Provoz $kolni druZiny

Ranni provoz: 06:00 — 07:40 hod., ptichod do 07:30 hod. Odpoledni provoz: 11:40 - 17:00 hod. V
dob¢ od 13:45 do 15:00 hod. se ucastnici nevyzvedavaji, probihaji planované akce, pobyt v piirodé
apod.

Materialni podminky

Skolni druZina je umisténa v bo&nim pavilonu $koly v prvnim poschodi - $est oddélent, dal§i oddéleni
jsou umisténa v hlavni budové skoly v pavilonu A, v prvnim poschodi. Oddéleni jsou dopliiovana do
poctu tiiceti ucastniki. Tti plna odd€leni maji samostatné tfidy, dalsi jsou ve tfidach, kde se vyucuje.
Provoz vyu€ovani i provoz Skolni druziny probiha v naprostém souladu.

Skolni druzina je vybavena vyhovujicim nabytkem, i¢astnici maji k dispozici odpo¢inkovy koutek
s koberci, rozkladacim kieslem nebo polstaiky, prostor na hrani a pracovni prostor u stolu. Ve vSech
oddélenich jsou hry a hracky béZného typu, k zabavé i pouceni slouzi televize, piehrava¢ DVD,
multimedialni tabule, které jsou taktéz vyuzivany pro vyukové programy.

Pfineptiznivém pocasi Skolni druzina miZe vyuZit Skolni t€locvi¢nu nebo lezeckou sténu ve vestibulu
Skoly. Pro venkovni aktivity vyuziva Skolni pozemek.

K doplnéni provozu Skolni druZiny slouZzi Satny. V pfizemi je Skolni jidelna a kuchyn.

DruZina je pro vétsi bezpecnost zabezpec€ena elektronickym vratnym.

Ekonomické podminky

Provoz Skolni druziny je financovan z prostredki zfizovatele zakladni Skoly. Zajmové vzdélavani je
poskytovano za tplatu dle § 11 vyhlasky ¢.74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani v platném znéni.

Splatnost uplaty stanovi feditel tak, aby byla tplata splatnd nejpozdéji pred ukoncenim tcasti v dané
ginnosti. Uplatu mize feditel rozdélit do vice splatek. Zakonni zastupci plati bezhotovostnim
zpusobem. Kazdému ucastnikovi je pro ucely plateb ptid€len variabilni a specificky symbol, pod
kterym je platba uhrazena. Osvobozeni od uplaty je mozné dle. § 11, odst. 3 vyhlaska ¢.74/2005 Sb.



Personalni podminky

Vychovatelky SD spliuji kvalifikaéni predpoklady podle § 16 zakona 561/2004 Sb., o pedagogickych
pracovnicich a dale se vzd€lavaji, bud’ formou samostudia, nebo v organizovanych forméch dalsiho
vzdélavani pedagogickych pracovnikil. Poéet vychovatelek odpovida poétu oddéleni SD otevienych
v daném $kolnim roce. Podstatnou slozkou &innosti vychovatelek SD je tvofiva improvizace, pruzné
a citlivé reagovani na okamzitou situaci, moznosti nebo potieby jedincii &i skupin. Vychovatelky SD
usiluji o to, aby vysledkem jejich Cinnosti byla pohoda, kvalitni prozitek, zaujeti zaki a moznost
jejich seberealizace.

Bezpecnost prace a ochrana zdravi

Pro &innost SD plati stejna ustanoveni o BOZ jako ve §kolnim fadu, pokud SD pro svoji ¢innost
vyuziva odborné udebny, ¥idi se piislugnymi fady pro tyto uéebny. Uéastnici piihlaseni do SD jsou
pouceni 0 BOZ a zdznam o tomto pouceni je uveden v Prehledech vychovné vzdé€lavaci prace
jednotlivych oddé€leni. Déle je v téchto ptehledech i pouceni o trazech a jejich hlaseni.

Podminky bezpe¢nosti

e za bezpecnost ucastniki zodpovida vychovatelka, které byly déti svéfeny po celou pracovni
dobu

e pokud vychovatelka piedava ucastniky do krouzku, piebird zodpovédnost za bezpecnost déti
vedouci daného krouzku po celou dobu trvani krouzku

e piedavani UcCastnikli mezi vychovatelkami probihd na zékladé¢ pisemného jmenovitého
seznamu

e pokud ucastnik svévolné opusti budovu $koly a SD, jedna se o hrubé poruseni Vnitiniho fadu
SD a vychovatelka nenese za ucastnika zodpovédnost
Pobyt mimo budovu
e vychovatelka smi odejit mimo budovu s maximalnim poctem 25 ucastniktl

e TUcastnici jsou pouceni o bezpe¢ném chovani a pravidlech pfi nastupu do SD, pied kazdou
akci, pfi pobytu v ptirodé (zapis o provedeném pouceni)

e vychovatelka sleduje G€astniky pii vSech akcich a zajiSt'uje dozor pfi vSech ¢innostech
e Ucastnici se nesmi vzdalovat bez dovoleni z vymezeného prostoru
Opatieni pri urazu
e vychovatelka poskytuje potfebnou prvni pomoc
e informuje o urazu zdkonné zastupce
e pokud je uraz zavaznéjsi, kontaktuje zachranny systém, zakonné zastupce a vedeni Skoly

e kazdy uraz je zaznamenan do knihy urazt

e pokud byl uraz oSetfen lékatem, vychovatelka vyplni protokol o irazu



Prijimani ucastnikii, podminky prubéhu a ukonéovani vzdélavani

O ptijeti ucastnika k ¢innosti druziny se rozhoduje na zaklad¢ pisemné ptihlasky. Soucasti prihlasky
k ¢innosti druziny je pisemné sdéleni zakonnych zastupct tcastnika o rozsahu dochazky a zptisobu
odchodu z druziny.

Zakladni a jedinou podminkou pro piijeti ditéte ke vzdélavani ve Skolni druzin€ je skutecnost, ze
ucastnik je zdkem Zakladni Skoly, Ostrava-Poruba, 1. Sekaniny 1804, ptispévkové organizace.
Ucastnici jsou piijimani na zikladé data odevzdani piihlagky. Podminkou piijeti je i zaplaceni tplaty
v terminu stanoveném ve Vnitinim fadu §kolni druZiny. Poplatek za SD ¢&ini 250,- K& mési¢ng. Platba
se provadi bezhotovostnim pfevodem na ucet Skoly v celé vysi nebo ve dvou splatkach.

Dochazka ucastnika do Skolni druziny je ukoncena spole¢né s ukoncenim dané¢ho Skolniho roku.
Dochazka ucastnika vSak mtize byt ukoncena také béhem Skolniho roku, a to na zaklad¢ predlozeni
pisemné odhlasky zdkonnymi zéastupci UcCastnika. V ptipad€ nerespektovani vnitiniho fadu Skolni
druZiny, neplnéni pokynii vychovatelek, ohroZzovani zdravi svého nebo jinych ucastnikii, z divodu
opakovanych pozdnich vyzvedavani ucastnikii ze Skolni druziny, nebo z diivodu neuhrazeni poplatku
muze byt Gcastnik z druziny vyloucen.

S novym Skolnim rokem se U¢astnici prostfednictvim svych zdkonnych zastupct prihlasuji znovu k
dochazce vyplnénim nové ptihlasky na dany skolni rok.

Kapacita Skolni druziny je 240 ucastniki. Pokud je Gcastnikl vyssi pocet nez kapacita Skolni druziny,
rozhoduje se losem.

r

Vzdélavani ucastniki se specifickymi vzdélavacimi potifebami

Zabezpedeni vyuky a vychovy téchto ucastnikii se uskute¢iiuje plné v souladu s SVP skoly a s
personalnimi podminkami SD. Vzdé&lavani Gcastnikii se specialnimi vzdélavacimi potiebami se
realizuje zpravidla formou individudlni integrace v bé&Znych tfidach a skupinach v rozsahu
navrzenych podpirnych opatieni a svych moznosti. Doba vzd&lavani v SD je definovana v TVP.
Utastnici jsou vzdélavani bud'to v ramci prvniho stupn& podptirného opatieni prostfednictvim planu
pedagogické podpory nebo druhého az patého stupné podplrnych opatieni prostiednictvim IVP.
Technické a materialni vybaveni SD odpovidd uéastnikim se SVP, ptipadné jiné upravy jsou
v souladu s doporucenim definovaném v IVP. Vychovatelky se opiraji o doporuceni pedagogicko-
psychologické poradny nebo specidlné pedagogického centra, ptipadné spolupracuji s dalSimi
pedagogickymi pracovniky. Dilezité je spoluprace vychovatelky se zdkonnymi zastupci Gcastnika, s
tfidnim ucitelem, Skolnim poradenskym pracovistém a vedenim Skoly.

Vzdélavani ucastnikit mimoradné nadanych

Vzdé&lavani zakt mimotradné nadanych se realizuje integraci v béznych t¥idach a skupinach. Skolni
druZina intenzivné pracuje i s nadanymi 7&Ky, a to prostfednictvim aktivit zaméfenych na rozvoj
tvotivosti, spolupréce, vztahtl, socialni a emocionalni inteligence. Pedagogicti pracovnici se pribeézné
odborné pfipravuji na praci s uCastniky nadanymi a uzce spolupracuji se Skolskym poradenskym
zafizenim a Skolou.



2. CHARAKTERISTIKA VYCHOVNEHO PROGRAMU ,POZNAVAME
SVET KOLEM NAS*

V naSem projektu ,,Poznavame svét kolem nds“ se snazime utvafet vSestrann¢ a harmonicky se
rozvijejici tvlirci a veselou osobnost ucastnika.

Vychazime z dobrého vztahu mezi pedagogem a détmi — spole¢né hry, zazitky, dojmy, feSeni
vzniklych situaci mezi ucastniky — sebeovladani, ovladani citovych projevt déti, formovani vyssich
kladnych citll — pratelstvi, Setrnost, soucit, nalady.

Ugastnici se uéi spolupracovat a vzajemné si pomahat, zvladat konfliktni situace p¥iméfenym a
kulturnim zpasobem, samostatné feSit nejrizngjsi ukoly, potlacovat a odstrafiovat nevhodné a
impulzivni chovani, navazovat ptatelské vztahy mezi détskymi kolektivy — jednotliva oddéleni skolni
druziny, vytvaret a upeviiovat navyky spravného spolecenského a kulturniho chovani — tcta
k rodi¢tim, k ucitelim, pomoc mladSim a slabsim détem, spravné vztahy mezi chlapci a dévcaty —
zaklady ptatelstvi, potlacovani zapornych citl — zavist, Skodolibost, sobectvi.

Na jedno z ptfednich mist stavime sportovni aktivity. Uplatnéni pohybu viibec ma ve vzdélavaci praci
nasi Skolni druZiny prvofady vyznam. Jeho staly rozvoj je nezbytny pro udrzovani télesné sily,
dusevniho zdravi, odolnosti a také pro rozvoj pracovni vykonnosti.

Ucastnici rozviji své pohybové schopnosti prostiednictvim her, soutézi, zdvodl na hfisti, v t€locviéné
¢i lezecké stén€. Pohybovymi ¢innostmi je podporovana vytrvalost, otuzilost, odolnost, nebojacnost,
odvaha, ucastnici se uc¢i prekondvat unavu.

V neposledni fadé sem patii tcta k matetskému jazyku, slusné a srozumitelné vyjadiovani.

V estetické vychové sledujeme u ucastnikii rozvoj poznavani, chapani a vnimani krasy v dennim
zivoté, v piirodé, v pracovnim prostfedi i v chovani a jednani lidi. Ugastnici se esteticky projevuji
riznymi vytvarnymi formami (malba, kresba, modelovani, ...), kdy je vzdy diraz kladen na
sebevyjadreni jednotlivce.

Vedeme ucastniky k péci o potfadek, o kvétiny, upravené tiidy a ostatni prostory Skolni druZiny, ¢imz
si ucastnici uvédomuji sviij podil nad tim, jak nase Skolni druzina vypada.

Vedeme Ucastniky k dodrZovani pravidel chovani v dopravnich prostiedcich, k upevitovani pravidel
chovani na komunikacich — chiize na chodniku, na silnici, jizda na kole, kolobézce, ptechazeni
vozovky.

Samoziejmosti vSech vychovatelek je individualni ptistup k détem, jejich potfebam a k nejriiznéjSim
situacim, které mohou nastat.
Didakticka priprava
e vytvorit klidné prostfedi, umét se soustiedit na dany kol
e vyuzivat didaktické hry k upevitovani probranych latek, soutéZemi opakovat ziskané poznatky
e vyuzivat détské Casopisy — vyhledavat ¢lanky s danou tematikou, pracovat s encyklopediemi

e kvizy, kiiZzovky, hlavolamy, hddanky, vyhledavanim rozdila bystfit postieh



e vyuzivat stolni hry s pou¢nou tematikou — procvicovat rychlost v mysleni, slovni zasobu,
umét kombinovat situace ve hrach, cvicit pamét’, rozhodnost, dbat na zdsady fair play, umét
piijimat porazku a zaroven projevit uznani vitézim, vysvétlit a pochopit pojem ,,faleSna
solidarita*

e ovéfovat ziskané poznatky v praxi — soutéze, vychazky, zdjmova ¢innost

e vyuzit zplsobu prace ve skupinich podle tfid — vzdjemna kontrola, pomoc schopnéjsich
slabSim

e vénovat individualni péci ucastnikiim se specifickymi vzdélavacimi potiebami

e u starSich ucastnikli samostatné zopakovani zadanych tiloh, schopnost samostatné pracovat

e moznost vypracovani domécich kol v SD - po 15:00 hod. a domluvé se zdkonnymi zastupci

e udrzet potfadek ve Skolnich pomiickach, i pfi praci

e umét pecovat o osobni i spolecny majetek
Cile vzdélavani
Cilem je motivovat, podporovat a vést ucastniky k rozvoji osobnosti prostiednictvim smysluplného
vyuzivani volného Casu, a to Sirokou nabidkou Cinnosti v bezpecném prostiedi pod vedenim
pedagogli. CozZ prakticky znamena:

e nabizet smysluplné vyuziti volného casu

e rozvijet: schopnosti spoluprace i tolerance, kreativitu a fantazii, pohybové schopnosti

e kultivovat verbalni i neverbalni projevy

e upevilovat jemnou motoriku

e vést ucastniky k tvofivosti a touze po poznani, k vyjadfovani jejich pocitl, k uvédomovani si

prav a plnéni si povinnosti
e spoluutvaret ucebni a pracovni navyky
e posilovat pocit jistoty a sebedivéry

e ucit ucastniky planovat si sviij ¢as

Délka vzdélavani

Zaymove vzdélavani je poskytovano po dobu 10. mésict — tzn. dobu trvani Skolniho roku. Po dobu
podzimnich, vanoc¢nich, jarnich a velikono¢nich prazdnin se po projednani se ztfizovatelem ¢innost
SD pierusuje.

Formy vzdélavani

Skolni druzina realizuje pravidelnou vychovnou vzdélavaci a zajmovou ¢innost ucastniki
ptihlaSenych k pravidelné denni dochazce, pravidelné dochazce, ptipadné pravidelné dochazce do
zdjmovych utvarid. Nepravidelnou nebo pfileZitostnou vychovné vzdélavaci a zajmovou cinnost
realizuje na zaklad¢ ptihlasky. Jedna se o besidky, vystoupeni, divadelni ptfedstaveni, kulturni akce.
Forma vyuziti nabidky spontannich ¢innosti, ktera je ve Skolni druZin€ zahrnuta do denniho reZimu a
je ur¢ena pouze pro Ucastniky ptihlaSené k pravidelni denni dochazce.



Formy a metody prace se soustfed’uji do tii neodd¢litelnych oblasti:
e individualizace
e kooperace
e zdravé soutéZivost
Témto zamérim odpovidaji jednotlivé Cinnosti 1 volba metod a forem, jako napf.:
Metody a formy:
e komunitni kruh
e projekty
e jazykova vychova
Cinnosti:
® vypravy za poznanim
e prace s knihami, Casopisy a encyklopediemi
e prace s interaktivni tabuli
e hra
e vypravéni
e vytvarné, hudebni a pracovni ¢innosti
e pohybové aktivity

e relaxace a odpocinek

VYCHOVNE VZDELAVACI OBLASTI

Clovék a jeho svét

Poznavani nejbliz§iho okoli, organizace Skoly, druziny, urCeni vyznamnych objektli, moZnost
navstévy (obecni ufad, knihovna, poZarni zbrojnice). Orientace v prostoru a ¢ase, odhad vzdalenosti
v Case, besedy a povidani o naSem mésté, ¢asti Poruba a jeho historie. Bezpe€nost na cesté do Skoly,
vychézka, dopravni vychova.

Clovék a spole¢nost

Osvojeni zasad vhodného spolecenského chovani, tolerance, empatie, vzajemna ucta, komunikace
verbalni 1 nonverbalni, dodrzovani pravidel stolovani, pfedchazeni Sikané, zatazeni prvki medialni
vychovy (co déti shlédly, slySely).

Clovék a piiroda
Vychazky a pobyty v piirod€, pozorovani zmén, vyuziti encyklopedii, péce o pokojové rostliny a
bylinky, ekologicka vychova, ochrana pfirody.



Clovék, uméni a kultura

Kultura chovani, stolovani, oblékani, cestovani. Osvojeni estetiky — krasna, vnimani svéta a okoli
v kazdodennim Zzivoté, uvédomeéni si spoleCenského a pracovniho prostiedi, chovani lidi, vnimani
umélecké tvorby.

Clovék a zdravi

Poznavani sebe sama, pouceni a péCe o zdravi a nemocech, zdravotni prevence, osobni hygiena a
Cistota, pouceni o urazech a jejich predchdzeni, oSetfeni drobnych poranéni. Besedy na toto téma,
nové pohybové hry v mistnosti, télocviéné€, na hfisti, v terénu, dodrzovani pitného rezimu, znalost
dualezitych telefonnich ¢isel zachranného systému.

Clovék a prace

Ziskavani navykl sebeobsluhy a zrucnosti pfi manipulaci s riznymi materialy a néstroji pfi tvofeni
vyrobki a staveb, jejich dokonceni. Individudlni a skupinové préce, ptiprava na vyucovani.

KLiICOVE KOMPETENCE

Jedna se o dlouhodoby proces, souhrn ptedpokladanych dovednosti, védomosti, postoji a hodnot
dalezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince, které déti ziskavaji v pribéhu nékolikaleté
dochazky do skolni druziny.

Cilem je vybavit ucastniky souborem kli¢ovych kompetenci na Grovni, ktera je pro né¢ dosazitelna.
Kli¢ové kompetence se budou prolinat vSemi ¢innostmi zdjmového vzdélavani u déti.

Kompetence k uceni
e pozoruje, zkouma, v§ima si souvislosti, ziskanou zkuSenost uplatituje v praktickych situacich

e ma zadkladni poznatky o svéte lidi, pfirodé, orientuje se v prostiedi, ve kterém Zije, klade
otazky a hledéa na né odpovéd’

e odhaduje sv¢ sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky a ocenovat vykony druhych

e pokud se mu dostdva uznani a ocenéni, uci se s chuti, praci dokonci

Kompetence k ieSeni problémii
e vsima si déni i problémut kolem sebe,

e feSi problémy, na které staci, znamé situace se snaZzi feSit samostatné, pii feSeni pouziva
logické, matematické a empirické postupy, spontanné vymysli nova feSeni problémi a situaci,
hleda rizné moznosti a varianty, vyuziva pii tom svou fantazii, predstavivost a dosavadni
zkuSenosti

e chape, ze vyhybani se feseni problému nevede k cili, uvédomuje si, Ze svou aktivitou miize
situaci ovlivnit
Kompetence komunikativni
e ovlada fec, samostatné vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu

e komunikuje s détmi i dospélymi, rozSifuje svou slovni zéasobu, zapojuje se do diskuse,
obhajuje sviij nazor



dovede vyuzivat informativni prostfedky (pocita¢, encyklopedie, knihy, telefon, apod.)

Kompetence socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych ¢inech, uvédomuje si, ze za své jednani nese zodpovédnost

projevuje ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpoznd nevhodné chovani,
nespravedlnost, agresivitu, ublizovani

dokaze se prosadit, ale i podiidit, respektuje druhé, dodrzuje dohodnuta pravidla, chape, ze
ponizovani, agresivita, lhostejnost se nevyplaci

Kompetence ob¢anské a pracovni

uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit

odhaduje rizika svych napada, chape, Ze o tom, co udéld, se mize rozhodovat svobodné, ale
ze za sva rozhodnuti odpovida

k ukollim a povinnostem pfistupuje odpovédné, uvédomuje si sva prava i prava druhych
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostredi, dba na zdravi své 1 ostatnich

je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

Kompetence k realizaci zajmové ¢innosti

rozviji své zajmy a nadani

je schopen realizovat zdjmovou ¢innost na odborné irovni, vyjadiuje se ptiméfene v pribéhu
¢innosti

orientuje se v pravni Upravé zdjmoveé ¢innosti, umi vyhledat ptislusné pravni predpisy a je
schopen s nimi pracovat

umi efektivné hospodafit s prostiedky pfi realizaci zajmové ¢innosti

dba na bezpecnost a ochranu zdravi a umi spolupracovat pfi realizaci z4jmové €innosti

Kompetence k aktivnimu vyuZivani volného ¢asu

umi rozlisit dobu pro plnéni pracovnich povinnosti, dobu pro plnéni dalSich povinnosti a volny
Cas

dovede aktivné€ vyuzivat volny ¢as, umi planovat, organizovat a fidit svlij volny ¢as

umi posoudit vhodnost ¢i nevhodnost nabizené aktivity a umi fict NE na nevhodné aktivity

ma vytvofeny navyky k zdravému zivotnimu stylu, dokaze kompenzovat pracovni nasazeni a
stres vhodnymi a pfiméfenymi aktivitami

vyhledava a tfidi informace vedouci k vybéru vhodnych aktivit k seberealizaci dle osobnich
dispozic

orientuje se v pravni uprave oblasti volného Casu, vyhledava ptislusné pravni predpisy a je
schopen s nimi pracovat

umi efektivné hospodafit s prostfedky pfi aktivitdch ve volném cCase

dba na bezpecnost a ochranu zdravi pii aktivitach ve volném case



