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Uvodni slovo redakce

Mili ctendti Casopisu HROM, kvétnové Cislo je predposlednim
Cislem Casopisu v tomto Skolnim roce.

zde kazdy prijde na to své. Jako v kazdém Cisle, i v tomto se
budeme snazit Vds naldkat na chutny recept, na recenze,
zajimavosti, vtipy, pochlubime se dily nasich sSikovnych Zdki,
budete si moci také precist povidku a mnoho dalsich rubrik.
Budeme také radi, kdyz zanechdte zpétnou vazbu - tieba jen
lajkem u néjakého piispévku.

Ackoli je tento mesic vice destivy, budeme se snazit Vam
casopisem vehnat slunecny usmev do tvdri.

S nadsenim, Vase redakce.
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> Peélivé vybire]
Na konci posvdtné chodby narazi muz na dvoje tplné
stejné dvere. Za jednémi dvermi je bohatstvi presahuijici
nejbujnéjsi fantazii, za druhymi je par upocenych bot.
Pred kazdymi dvermi jsou strazni. Jeden z nich vzdycky
Ize, druhy vZdycky fikd pravdu, ale muz nevi, ktery je
ktery. Nez si vybere dvere, mlize muz poloZit jednomu
ze straznych jednu otdzku.
Na co se ma zeptat, aby nasel poklad?
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Ktery den by byl zitra,
kdyby vcera bylo tri

dny pred dnem,

ktery je po Ctvrtku?

kvizy.qizy.cz
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DokdZete vywetit toto tvrzend?

Maruice bylo

predeviivem 10
let ale priAL rok jL &.
bude wz 13

Jak je o mozngé?
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Trocha humoru... :-)

+Vite, Ze k upleteni jednoho svetru je potfeba 3 ovci?*
»Ne, ja jsem ani nevédél, Ze ovce umi plést*

M¢j prapradédecek zazil Titanik. Od samého zac¢atku varoval lidi,
zZe ta lod se potopi. Ale nikdo nebral jeho varovani vazné. Déda
pokracoval a lidi se doslova zacpavali usi, aby neslyseli jeho
varovani. Teprve v poslednich okamzicich, kdy dal posledni
varovani, byl vyhozen z kina.

U Eskymaki:

,Cim jsi zabila toho medvéda?*

LBumerangem, co jsi mél v posteli.*

»Jesté jednou mi sahnes na ponozky a zlomim ti deku!*

»Lukasi, co udélal Karel IV, kdyZz nastoupil po svém otci na tran?”
»,No prvni véc, Ze se posadil”

Dva stari indiani vidi bélocha jedouciho na kole. Jeden povida
druhému: ,,Bily muz je velky lenoch. Sedj, i kdyz utika!
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3D prani

Ahoj nasi ¢tenari, dnes Vam nabizim moznost si vyrobit 3D prani
nejen k narozeninam, ale t'eba jen tak pro radost ©. D4 se fici,
Ze tyto vyrobky muZete vyrobit Gplné na v§echny prilezitosti. Ja
osobné mam s 3D vyrobky zkuSenosti, délam je hodné a i kdyz
vypadaji velmi sloZité, neodradte se! Vysledek urcite stoji za to
@, Ur¢ité bych Vam vyfotila i mé vyrobky, ale zrovna je nemam u
sebe, mam je vystavené jinde a jsou rizné jako darky @.
Kdybyste si nevédéli rady i podle navodu, urcité mi dejte védét
bud ve Skole, kde mé najdete ve tfidé 7.A anebo e-mailem

eva.filipcova@seznam.cz . Dékuji za zhlédnuti a budu rada, kdyz
date jak pod muj, tak i pod dalsi skvélé prispévky laik @.

Odkaz: https: //youtu.be /CplFmKR2p6U

.-,lll
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Den mazlicka

Ahojky! Tentokrat piSu za Zakovskou radu. Jisté jste aspoti trochu
zaznamenali, Ze se konal tzv. Den mazlickt. Bylo to jeSté na
distan¢ni vyuce a ve své podstateé Slo o to, abyste predstavili své
domaci mazlicky. Tedy, kazdy si na chvili zapnul kameru, kde se
objevil Vas pes, kocka, krecek a tak dale.

I naSe trida se zGcastnila a celkem mé prekvapilo, jak jste nékteré
mazlicky pojmenovali. Naptiklad ¢erné morce se jmenovalo
Grepy, jako to ovoce nebo krecek se jmenoval Cookie....

Mozna ted ale viibec nevite, o co se jedna a nikdo mozna ani
nevi, Ze néjakého mazlicka mate. Mé by to ov§em zajimalo, jak
jste tfeba pojmenovali svého mazlicka vy. Proto kdo chce, at
napiSe na email adamova.5t@seznam.cz nebo
zakovskarada@sekaniny.cz se jménem vaSeho mazlicka, fotkou a

pripadné jaky to je druh...
Budeme se tésit az nam vase mazlicky pres email predstavite a
brzy na ¢tenou!
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Zajimavosti

Zvirata

1. Rorysi travi az tfi roky nepretrzité ve vzduchu. V letu se
pari i spi vyuzivajic proudt teplého vzduchu, ktery je
nadnasi.

2. Je potreba 1200 000 komar, aby vam vypili vSechnu
krev. Najednou by se na vas ale nevlezli.

3. Slimak ma ¢tyri nosy.

4. Svab miZe Zit i deset dnii bez hlavy.

5. Pasovec umi chodit pod vodou.

Lidské télo

1. Témér polovina vSech lidskych kosti tvori zapésti a
chodidla.

2. Pokud byste méli v istech Gplné sucho, nebyli byste
schopni rozliit Zadnou chut.

3. Kdyz zkusite odrikat abecedu bez pohybu rta a jazyka,
vSechna pismena budou znit stejné.

4. KdyZ budete jist opravdu hodné mrkve, zoranZovite.

5. Kost je pétkrat pevnéjsi nez ocel. Stehenni kost je pevné;jsi
nez beton.
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Ctenarska soutéz

74ci 6.C se zGdastnili ¢tenarské soutéze, soutézilo celkem 64
Skol véetné gymnazii. Nasi Sestaci se sice neumistili na prvnich
prickach, ale mohou se pochlubit krasnymi 40 body.

Principem soutéZe bylo precist danou knihu a poté v den
soutéze odpovédét na zaludné otazky. Zaci si po celou dobu
Cetby vedli své ¢tenarské denicky, do kterych zapisovali
nejriznéjsi detaily, aby v soutézi ziskali co nejvice bodd.

Pocet ziskanych bodu je velmi potésujici a my proto 6.C velmi
gratulujeme!

Soutézni knihy se zakam libily a jisté by Vam je radi doporucili.
Vybrané tituly proto najdete v nasi §kolni knihovné. Jedna se o
knihy:

Safirovi lediiacei a Glutaman
o Tymian z Oxary

Klub divnych déti

o Ja, Finis

o

o

o

Expedice badatele Vénceslava Brabka
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Znameni byk

Znameni byka zacina 20.dubna a kon¢i 20.kvétna. Byk je
znamenim zemé a jeho vladnouci planeta je Venuse. Byktv
Stastny den je stfeda a jeho priznivymi dny jsou ¢tvrtek a nedéle.
Za to jeho nepfiznivy den je Gtery. Bykova barva je smaragdova
(zelend), kovem je méd a rostlinou je pomnénka. Mezi bykovi
kameny patii achat, smaragd, riZenin a koral. Mezi Zivoc¢ichy
jaguar, lan a krecek a bykovymi $tastnymi Cisly jsou 7, 49, 175 a
1225.

Byci maji smysl pro praktické a materialni zalezitosti. Maj
klidnou a vyrovnanou povahu a hlavnim smyslem jejich zZivota
byva prace. Kdyz se nadchnou pro néjakou myslenku, radi budou
tvrde a netinavné pracovat na jejim uskute¢néni. K Zivotu se stavi
velmi zodpovédné. Hodné dulezité je pro né hmotné zazemi, radi
se obklopuji hezkymi vécmi a dokazou ocenit luxus.

Byk je pracant k pohledani a ke svym tikoltim se stavi s velkou
odpovédnosti. Kromeé toho ma skvélé organiza¢ni schopnosti.
Obvykle uprednostiiuje praci na tikor volného ¢asu. Ma sklony k
workoholismu a malokdy si dopreje odpocinek a zabavu.

Velmi diilezita je pro byka domaci pohoda a dokaze ocenit
materialni pozitky, jako jsou luxusni véci nebo dobré jidlo.
Pfehnané projevy emoci ho trochu vyvadéji z miry, preferuje klid
a ve svém okoli nerad vidi zbyte¢né spory a hadky.

Znamé osobnosti ve znameni byka: Jifina Bohdalova, Jack
Nicholson, George Clooney, William Shakespeare, Alzbéta II.
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Recenze: kniha Ohniva kridla

Ahojte mili ¢tenari,

dnes jsem si pro Vas pripravila ¢lanek o knizni sérii Ohniva
kridla. Knizni série se sklada z péti dilu kolem tfi sta stranek bez
obrazkd a autorkou je Tui T. Sutherlandova.

Zanr se zamétuje na fantasy a dobrodruzny. Kniha vypravi o péti
dracatech, které jsou predurcené k zachrané svéta. Je to pro né
ale téZce splnitelny ukol, kdyZ ho zatim jeSté ani nevidéli,
protoZze je od malicka drzeli v jeskyni, aby byli pod ochranou.
Jednou se dracata rozhodnou opustit svou jeskyni a vydat se ven
na vlastni pést. Hned, jak se dostanou ven, zajme je jedna z
dracich kraloven, ktera bojuje o triin. Dracata spole¢né proZiji
mnoho Gtrap, zrad a bolesti, ale také hodné rodinnych setkani.
Knizka sice mtze budit dojem, Ze je spiSe pro mensi a neni
zabavna (coz jsem si zprvu také myslela), ale vérim, Ze kdyz se do
ni poradné zactete, najdete v ni zalibeni tak jako ja.

TEMNE'TA JEMSTV I
[ AN
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Covidova doba

Posledni dobou se vSe toci kolem covidu, neni proto nadsazka
nazvat tuto dobu covidovou. V souvislosti s timto onemocnénim
se cely svét potyka se zakazy a prikazy, podrizuje této dobé cely
svlij momentalni Zivot. Nékteri nemohou do prace, do $kol,
nékteri naopak ve své praci zacali prakticky zit. Jisté ma tato
doba dopad na kazdého jedince a kazdy jedinec se s timto
vyrovnava po svém. Vse, co je nim nafizeno, musime ale
dodrzovat. Ac¢koli se nam tr'eba nelibi rousky, distan¢ni vyuka,
uzavirani obchod a kultury, je tfeba to vydrzet. Mame ale
moznost, jak si od v§eho na chvili ulevit. MiZeme se z toho v§eho
vypsat a doufat, Ze nam to prinese tlevu. Nasi zaci dostali za tikol
napsat ivahu na téma: Co mi dala a vzala covidova doba. Nékteri
se toho zhostili opravdu moc pékné. Uvahy si mtiZete precist a
my budeme radi, kdyz také néjakou sepiSete a tfeba nam ji i
poskytnete. Je potreba si v této dobé o svych pocitech povidat

).
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Spenatové palacinky

Na tésto:
o 100g listového $penatu
o 3vejce
o 200 ml polotu¢ného jména
o 65g celozrnné Spaldové mouky hrubé
o sul
o pepr
Na napln:
o 250g polotu¢ného tvarohu
o 20g Cerstvé pazitky
o 1lZicka olivového oleje
o 30 ml olivového leje na panev
o 100g kvalitni kureci Sunky
o 50g cukrového prasku
o sul

Postup:

1. VSechny ingredience na tésto premistime do stolniho mixéru a
rozmixujeme dohladka. T€sto dejte stranou odleZte a pripravte si
napln.

2. Napli pripravime smichanim tvarohu, soli a 11zicky olivového
oleje. Napli dejte vychladit do lednice a pustte se do pripravy
palacinek.

3. Odlozené tésto nalévejte na rozpalenou panev: miizete pouzit
olivovy olej, nebo miiZete smazit nasucho. KaZdou palac¢inku
opékat jen s jedné strany asi 3 minuty. Opecend palac¢inka se
bude odlepovat od panve. Sunku na okrasu ope¢eme na panvi.

Servirovani:
Palac¢inky ddme na talif' a pomazeme néplni, poté poskladame do

trojahelnikt. Ochutime, posypeme pazitkou a Sunkou.

Hotovo a muZeme podavat.
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Uvaha - Co mi dala a vzala covidova doba?

Kdyz se na pocatku roku 2020 mezi nami objevily prvni pripady
onemocnéni Covid, tehdy jesté znamého spise jako koronavirus,

nikoho z nas asi nenapadlo, jak velky vliv bude mit tento virus na
nase zZivoty.

Zamyslim-li se nad otazkou, co mi doba covidova dala a co mi
vzala, napadaji mé zpoc¢atku jenom negativa. Hlavné proto, ze v
unoru 2020 nevylécitelné onemocnél maj dédecek, ke kterému
jsem mel velmi blizko. Kviili covidu jsme jej v nemocnici nemohli
nav§tévovat a dédecek za par tydnt zemrel, iplné sam, bez
rodiny a bez rozlouceni. Myslim si, Ze takhle by nikdo umirat
nemél. To se samoziejmé netyka jen mého dédecka, ale vSech
lidi, kteri za dobu covidu zemfreli v nemocnicich.
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Dalgim velkym zaporem je samozi'ejmé uzavieni §kol. Kdyz jsme
tuto informaci poprvé uslyseli, byli jsme pravé ve skole a vSichni
jsme radosti skakali az do stropu. Nikoho by v tu chvili
nenapadlo, Ze nam to brzy za¢ne 1ézt na nervy. Chybéli mi hlavné
spoluzaci a také musim priznat, Ze muj pristup k vyuce se hodné
zhorsil. Nikdy jsem nebyl zrovna pilny Zak, ale ted se neu¢im
skoro viibec, tkoly délam na posledni chvili a celkové na Skolu
dost kaslu. Covid mé a celou rodinu pfipravil o spoustu zazitkl a
vyletti. Napriklad o nasi kazdoro¢ni zimni dovolenou v Alpach, na
kterou jsem se cely rok tésil. Mné osobné hodné chybi i kina.
VZdycky jsem miloval filmy a v dobé pred covidem jsem chodil do
kina nékolikrat mési¢né. Doufam, Ze to doZzenu hned, jakmile
kina znovu oteviou. Také jsme letos nemohli prozit Vanoce s
celou rodinou a prateli tak, jak jsme zvykli. Rodice a sestra totiz
onemocnéli covidem a museli jsme celé vano¢ni prazdniny
stravit doma.

Byl jsem docela prekvapen, ze jsem nakonec nasel i par kladu.
Napriklad jsme s rodinou méli obrovské $tésti, jelikoZ se nam
podafilo v 1ét&, hned po otevieni hranic, vycestovat do Recka.
Vidét Atény bez davii turistl a liduprazdné plaze na Lefkadé uz
se mi asi nikdy v zivoté nepodari. I nav§tévy ostravské zoo nebo
treba dovolenou na Broumovsku jsme si diky mensimu mnozZstvi
turistli z Polska mnohem vice uzili. Dal§i pozitivum souvisi s
uzavienim Skol. Jsem presvédcen, ze diky ¢asu stravenému na
socialnich sitich jsem se dost zlep$il v angli¢tiné a urcité i v praci
s pocitacem. Seznamil jsem se i s nékolika novymi kamarady,
které bych mozna za normalnich okolnosti nepotkal.

Po vice nez roce s covidem mam pocit, Ze uz si na néj za¢inam
pomalu zvykat a kdo vi, mozna tu s nami bude navzdy.

Tobias Glac, 8.A
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Uvaha - Co mi dala a vzala covidova doba?

Covid. Slovo, které se stalo asi nejpouzivan€jsi na celém svété v
poslednim roce. V ¢ase pred timto virem by mé nikdy nenapadlo,
jak se maj Zivot zméni. Asi nikoho. To, co jsme brali jako
samozrejmost, se zménilo. Nikdy bych nerekl, Ze nemoc dokaze
zajit tak daleko. Myslim tim nakazit tolik lidi v tak kratké dobé,
zavrit Skoly, zaviit obchody a restaurace, dokonce i zménit
spoustu lidi. Casto se ptam, jak by vypadal mij rok, kdyby se to
nikdy nestalo. Urcité jinak. Rozhodné bych si ale bez covidu
nikdy neuvédomil ten rozdil. Pochopiteln€ mi néco vzal, ale néco
mi i dal.

Co postradam? Svobodu jit kamkoliv chci a s kymkoliv chci.
Nejvice ze v§eho mi chybi sport. Byl jsem zvykly nejméné dvakrat
tydné trénovat bouldering. S trenérkou a s kluky z oddilu. Skoro
rok to neni mozné. I kdyz si cvi¢im doma, neni to ono. Jsou dny,
kdy nejsem schopny za den udélat nic kreativniho, jenom vstat,
jit na hodinu a pak uz jen hrat pocitacové hry. Covid mi vzal
disciplinu, zaZity a béZny denni reZim. A to, Ze se nemutzu tak
Casto setkavat s kamarady. K tomu jakakoliv zabava je omezena
nebo zruSena. Abych byl uprimny, ze zacatku to bylo fajn. Pocit,
Ze nemusim vstavat brzo do $koly. Vlastné viibec jit do Skoly.

Myslim si, Ze to, aby se zaviela §kola, bylo tajné prani vétsiny
klukd. Ale chci to porad? Bavi mé to? Uz ne. Kdo by si pomyslel,
Ze nékdy reknu, Ze mi chybi jit do Skoly. Normalné, postaru.

Je zvlastni, Ze zaporné véci mé napadly hned. O téch pozitivnich
jsem musel trochu premyslet. Pfed pandemii jsem si nevazil
malickosti, vS§echno bylo lehce dostupné, a tak néjak po ruce. V
této dobé to uz tak neni, a tak jsem rad za to, co mam. Hodné
Casu travim s rodinou, vice si povidame, hrajeme hry, jsme spolu
doma, jime spole¢né. Vlastné covid mi dal psa. Kone¢né se mi
podarilo premluvit rodinu, Ze mit psa je super. A tak diky tomu,
ze jsme byli na jare vSichni doma, koupili jsme si naSi fenku Ellie.
Nebyt coviduy, asi ji ani nemam.

Jsem vdéény za to, Ze mi covid nikoho nevzal. Ze je moje rodina
zdrava. Ze jsme stale spolu. A vé&fim, Ze bude lip. Popravdé mi
stadi, kdyz bude stejné jako pred dobou covidovou. Mit moznost
si zajit do kina, v 1été na koupalisté, mozna i na dovolenou a do
devitky zase normalné do $koly. Do konce $kolniho roku si to
teda jesté uZiju. A kdo vi, tfeba se s tim covidem vyporadame
jesté driv.

Tomas Hoza, 8.A
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Kreativni pojeti americké reky

Trida 7.A se v zemépise vénuje vodstvu Ameriky, zejména pak
"zlatonosné fece". Zaci pracovali s textem a poté si mohli vybrat
ze dvou kreativnich tkoli:

1. Libovolnym zptsobem ztvarnit “cestu k rece Klondike"

2. Napsat basnicku na téma "Cesta k rece Klondike"

Podivejte se, jak se téchto Gloh nékteri zaci zhostili, uréité to
stoji za podivanou!
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Na bohatstvi pIné vsazim,
doly ale nenachazim.

Na zadech mam tézky batoh,
ale chci najit to zlato.

Musim ujit hodn€ mil,

ubyva mi strasné sil.

lezu po velké snéhové hore,
Z halucinaci vidim uZ i mote.

Prasky od bolesti nepomahaji,

posedli lidi tu stonaji.
Lidi tu uZ umiraj,
a ostatni po jidle pusy utiraji.

Majetek jsem musel prodat,
a veliky vykon podat.

Zlato jsem tu téZce nasel,

a stal se velkym bohacem.

VSechno se to vyplatilo,
a ve snech o vile snilo.
Uz nikdy to neriskuju,

a tu vilu si kupuju.

A. Vjaclovska
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Basnicka ke Klondiku

George Carmack sen mél, Ze lovcem se stat chtél.

O velkém nalezu zlata se dozvédél a na sviij sen zapomnél.
Celou svou rodinu vzal a na cestu se dal.

Dlouhou cestou §li az k fece Klondike dosli.

Naradi si také brali, aby zlato nalezli.

Brzy na to zjistili, Ze dobre udélali.

Zlata rozhodné nebylo malo i ve snu se mu o ném zdalo.

A tak byl rad, zZe sen o lovci vzdal a zlatokopem se stal.

J. Zapletal
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Biologicka olympiada

Jiz vice nez 10 let se pravidelné Gcastni vybrani Zaci 2. stupné,
ktefi maji mimoradny zajem o prirodni védy, soutéze biologicka
olympiada. Ani letos tomu nebylo jinak. Priprava na soutéz vsak
probihala tento rok netradi¢né - distanéné. Schazeli jsme se na
online hodinach, ur¢ovali organismy a probirali zajimavosti z
tématiky leto$niho ro¢niku: Tézky Zivot ve vodé. Skolni kolo
soutéze absolvovalo 5 soutézicich a 4 Gspésni a postoupili do
krajského kola. Podminkou i¢asti v tomto kole bylo vypracovani
vstupniho tkolu na zadané téma. Tamara, Natalie, Sara ze
sedmych ro¢nikd a o rok starsi Tobias, tspéSné reprezentovali
nasi Skolu v krajském kole této nelehké soutéZe a patri jim velky
dik za to, Ze se stale aktivné zajimaji o prirodu i v této ,online
dobé*.

SEKANINKA 01. CERVEN 2021 10:37

HROM LISTOPAD 2020

Redakce:

Tamara, 7.C

Eva, 7.A

Ema, 7.A

Sara, 7.A

Sabina, 9.A

Denis, 9.A

Bernard, 9.B

Lucie, 6.A

Nela, 7.A

Mgr. Ivana Sakreidova
Mgr. Ivana Struncova
Mgr. Tomas Lanik
Mgr. Eva Reimerova


https://padlet.com/isekaninka1804
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/771704687/613533dede1de7d216cb8e49ae8f5ba1/MicrosoftTeams_image__6___1_.png
https://padlet.com/isekaninka1804
https://padlet.com/isekaninka1804
https://padlet.com/isekaninka1804
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/771704687/6fda25a0125e2418c0b17de6dbb7d2bf/voda1_min.jpg
https://padlet.com/isekaninka1804




